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0 DiA DE ROSALIA!
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| 0 ENTROIDO EN VEDRA |

[l Vedra conmemora o Dia de Rosalia cun espazo moi
especial dedicado a ela na Xornada da Camelia!

Meu lar, meu fogar,
jcdntas oncifias
de ouro me vals!

VEDRA FESTEIRA!!

[l FESTAS DO SAN BLAS en San Mamede de Ribadulla.

* Sdbado 4 de febreiro:
Misa na capela as 13:00 horas na honra a San Gregorio.

* Domingo 5 de febreiro:

Misa na capela as 13:00 horas na honra a San Blas e
sesion musical a cargo da Banda de MdUsica Santa Cruz
de Ribadulla Concello de Vedra.

Il O 18 de febreiro
“Festa da Cacheira”
e “Carnavais” en Vila-
nova.

adultas e 10 € meno-
res de 14 anos.

Reservas nos teléfo-

no 620 976 311 e 649 ||

809 101 ou no mail
comisiondepicon@
gmail.com antes do
dia 14 de febreiro.

B O 25 de febreiro
Entroido en San Xian
de Sales.

Xenerais Correos e
Coros. Atranques a
partir das 19:00 h.

Actuaciéon do Grupo
Reflejos e a Orquesta
Olympus.

Carpa de 1000 me-
tros e aparcadoiro
gratuito.
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FESTA DA™
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%partlr das' 14h :

SAN XULIAN
DE SALES

#¢3 VEDRA
FESTA DO ENTROIDO

XENERAIS CORREOS E COROS. ATRANQUES A PARTIR DAS 19:00H.
CONTINUAREMOS CON:
GRUPO

REFLEJOS
IOLYMPUS

POR MEDIDAS DE SEGURIDADE ROGASE QUE AS CARROZAS
VENAN A PARTIR DAS 16:00H.

CARPA DE 1000 METROS E UN GRAN APARCADOIRO GRATUITO _ 5




Vedra participa na presentacién do Premio de Literatu-

ra Infantil de Agadea. Inférmate na sta web. Yy

Visita das Suas Maxestades de Oriente & Nave da Esta-

cion. 4

“Cantarelinas de Nadal” do Vedra Medra coa colaboracién da
Asoc. Cult. San Campio e do CRA Boqueixén-Vedra “Neira Vilas”. J

Unha das sesions do grupo de discusién sobre os recur-
sos de conciliacién en Vedra. 4

\UNICIPIOS DEL

OCIACION DE
CAAi/HNO DE INVIERNO A SANTIAGQ
PROYECTOS PASO A PASO

2 e 8 ¢ & o

/4
Vedra coa Asociacién de Municipios do Camifio de Inve-

ron a Santiago en Fitur 2023. Yy

XUNTA v
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) .
Paso de Vedra por Fitur co GDR Terras de Compostela.
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Foi na... Estacion Cultural

M No pasado mes de xaneiro, o proxecto de “A Es-
tacion Cultural”, tifia por finalidade pofier en valor e
visibilizar o labor dos creadores e creadoras locais.

Dende aqui 0 noso agradecemento a todas as persoas
participantes nesta exposicién colectiva: Tino Canico-
ba, Edelmiro Fernandez, Esperanza Lema, Modelarte,
José Quinteiro, Delio Sanchez, Maria Devesa, Cristina
Corral, Jesis Damia, Israel Jiménez, Lupa G. Cabal,
Ana Valin, Emily Rodriguez, Concha Otero, Henrique
Neira, Carmen Cutrin, Fermin Blanco, Cesar Garcia,
Marisa Otero, Abelardo Rendo, Manuel Garcia, Emilio

Clemente, Carlos Gamas, Mochi Maceira, Antia Castro,
Martin Rendo, Esmeralda Castro, Isa Albela, Escola de
Sarandoén, Aula Municipal de Pintura, Aula Municipal
de Manualidades, Sociedade Parroquial de Vedra en
Arxentina (especialmente a Orlando, Analia, Rocio e
Camila), Asociacién Senunpeso.

Tamén aos grupos musicais que encheron de festa a
estacion de xaneiro: BB+, Paulifia e OkeOH

Vedra é terra de artistas... de cultura!

Proxecciéns audiovisuais con Senunpeso e Metedrica
Cine.

Obradoiros creativos.

Exposicion creadores-as.




XVII XORNADAS ARREDOR DA CAMELIA

ﬁ XXVII XORNADAS ARREDOR DA

@2 CAMELIA

Vedra - 2023

PROGRAMACION

Domingo

' VIl MARATON DE MONTANA “A CAMELIA” (CDM VERTICE)
Febreiro

2 5 Sébado | VISITAS TEATRALIZADAS AO PAZO DE
Febreiro | SANTA CRUZ DE RIBADULLA
COA COMPARIA ANDARAVIA TEATRO
“Benvido, Sr. llustrado”

MESA DE EXPERIENCIAS SOBRE A CAMELIA
Programa de radio

26 Domingo | APERTURA DA EXPOSICION DA CAMELIA
Febreiro
SHOWCOOKING SOBRE COCINA CON CAMELIA

INAUGURACION
Irmandade con Celorico de Basto (Portugal)

ACTUACION DA ESCOLA DE MUSICA DE
SANTA CRUZ DE RIBADULLA
DO CONCELLO DE VEDRA

ESPECTACULO INFANTIL E FAMILIAR
“OH-PERA!” (Circo Chosco)

ENTREGA DE PREMIOS DO CONCURSO DE
PINTURA INFANTIL DA CAMELIA

CONCERTO AILA

5 Domingo | XII BTT CICLOTURISTA DA CAMELIA
Marzo POLO VAL DO ULLA (RIBADOULLA)

11 Sébade | OBRADOIRO DE INICIACION AO
Marzo | BONSAI DE CAMELIA

18 Sébado | EXCURSION A FESTA INTERNACIONAL DAS CAMELIAS
Marzo | DE CELORICO DE BASTO (PORTUGAL)

Mais i ion en

|| ) Concello Deputacién e XUNTA A
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“ XXVII XORNADAS ARREDOR DA

@ CAMELIA

26 de febreiro de 2023

Centro de Emprendemento “A Estacion”
Santa Cruz de Ribadulla - Vedra

12:00 1..| APERTURA DA EXPOSICION
DA CAMELIA

12:30 1. SHOWCOOKING SOBRE COCINA
CON CAMELIA

1300 1. || INAUGURACION co Doutor en bioloxia e
experto en botanica
DON CARLOS RODRIGUEZ DACAL
Irmandade con CELORICO DE BASTO
(PORTUGAL)

ENTREGA DE PREMIOS E
AGASALLOS DE PARTICIPACION
| PARA AS MOSTRAS DE FLOR E
ORNAMENTACION CON CAMELIA

13:30 1. || ACTUACION DA ESCOLA DE
' MUSICA DE SANTA CRUZ DE
RIBADULLA DO CONCELLO
DE VEDRA

17:00 1, | ESPECTACULO INFANTIL E FAMILIAR
“OH-PERA!” con CIRCO CHOSCO

ENTREGA DE PREMIOS DO CONCURSO
DE PINTURA INFANTIL DA CAMELIA

18:30 1. | concerTO:

AILA

20:00 1. PECHE DA XORNADA

Mais informacion en www.concellodevedra.gal
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Vedra - 2023

Visita teatralizada ao

PAZ0O DE

SANTA CRUZ
DE RIBADULILA

“Benvido, Sr. [lustrado”
coa compania Andaravia Teatro

25 oe FEBREIRO

Grupo 1 as 11:30 h.
Grupo 2 as 16:30 h.

Gratuita
Inscricions en www.concellodevedra.gal
Prazas limitadas

T Concello
deVedra
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Vedra - 2023

Obradoiro de iniciacion ao

BONSAI DE
CAMELIA

Imparte:

JOSE FREIRE. CRUCES

Coleccionista de bonsai e de camelia de coleccion (Padron)

11 pe MARZO ok 10:00 413:00 1.
Centro de Emprendemento A Estacion

Mis informacion e inscricions 981 814 691
www.concellodevedra.gal
Gratuito - Prazas limitadas
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A ESTACION CULTURAL: SEGUINTE PARADA 0 25 e 26 DE FEBREIRO!!
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Sabado 25 +
Grupo 1:11:30 hs | Grupo 2:16:30 hs

Visitas teatralizadas ao Pazo de Santa Cruz de Ribadulla coa compariia
Andaravia Teatro “Benvido, Sr. llustrado”

Gratuita - Prazas limitadas
Inscricién en www.concellodevedra.gal

18:00 hs | Nave da Estacion

MESA DE EXPERIENCIAS SOBRE A CAMELIA: Programa de radio

19:00 hs | Aula de formacién - Casa da Estacién

OBRADOIRO DE ECONOMIA CIRCULAR

Prazas limitadas
Inscricién en www.concellodevedra.gal L L.
Mais informacion en: concellodevedra.gal
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Domingo 26 +
13:30 hs
EXPOSICIONS:

A Flora exctica invasora no curso medio dos rios galegos (AMABUL).
Mostra de Camelia: “O noso rural” (Asociacion Amigos/as da Camelia do Val do Ulla)

\J
”n

Actuacion da
Escola de Musica de Santa Cruz de Ribadulla do Concello de Vedra

18:30 hs
CONCERTO:
Aila

Nave da Estacion de Tren de Santa Cruz de Ribadulla - Vedra

R XUNTA o
Bl DE GALICIA “

-
Exocoveonze GBS Soncele

CENTRO DE EMPRENDEMENTO A ESTACION

Il Sabes que no Centro de Emprendemento A Esta-
cién contamos cun:

LABORATORIO DE IDEAS E INNOVACION CULTURAL

O laboratorio de ideas e innovacién no ambito cultural
é unha iniciativa que ten como finalidades principais:
reforzar e desenvolver as capacidades do sector cultu-
ral vedrés como ferramenta de cambio, dinamizacion
e transformacion social, xerar impacto social e econo-
mico no Concello e axudar no desenvolvemento do
talento no ambito cultural.

Accions previstas:
» Contacto e xuntanzas co tecido asociativo e em-
presarial do ambito cultural que desenvolvan acti-
vidades no concello de Vedra.

* Servizo de asesoramento gratuito para a creacion
e posta en marcha de proxectos, produtos e servi-
zos culturais.

g%%EIINC\AL DE
ESPAZ0S
DE TRABALLO

AESTACION
CENTRO DE EMPRENDEMENTO

Financiado pola
Unién Europea
NextGenerationEU

2 K XUNTA
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* Formacion das persoas promotoras de ideas ou
iniciativas.

* Creacion dunha rede de traballo colaborativa.

* Cesion de espazos: aula de formacion, vagon,
nave multiusos.

Es artista, artesa/n, asociaciéon, empresa do sector cul-
tural ou emprendedor/a?

Precisas axuda para o desefio, creaciéon ou posta en mar-
cha dalgunha idea relacionada co mundo da cultura?

Contacta con nés no 981 512 244, 600 425 016 ou en
aestacion@concellodevedra.gal

A ESTACION
CENTRO DE EMPRENDEMENTO

Plan de
Recuperacién,
Transformacién

‘ e Resiliencia

Concello

‘li"""‘ll
% deVedra

% Xacobeo 21-22

MINSTERO
O CULTURA
Y DEPORTE




XIl RUTA CICLOTURISTA BTT DA CAMELIA POLO VAL DO ULLA |

B Achégase esta proba que relne deporte e turis-
mo da man do Club “Ribadoulla”. Tratase da XIlI ruta
cicloturista BTT da Camelia polo Val do Ulla o vindei-
ro 5 de marzo.

Deportistas e afeccionados/as ao deporte de toda a
comunidade teran a oportunidade de participar nes-
ta ruta BTT que se celebra ao redor da programacion
da camelia e percorrer as paraxes vedresas ao tem-
po que practican o seu deporte favorito.

Contara con dous percorridos, unha ruta corta de
33 Km. e unha ruta longa de 65 Km. Partird da pista
de rodadura de Vedra as 09:00 h. da mafia e estara
aberta a participacion de persoas adultas e maiores
de 16 anos con autorizacion.

Inscriciéns na paxina www.galitiming.com

SENDEIRISMO

Pttty

cicLo

Xl BTT

CICLOTURISTA
DA CAMELIA
POLO VALDOULLA

5DE MARZO -

9:00 VELODROMO DE VEDRA

INSCRIPCION: 15€

RUTA CORTA: 33 KM (:z50m)

RUTﬁ LARGA: 65 KM {1600m)
8 ”

i

M Ruta dende As Grelas ata Laxe o sdbado 25 de fe-
breiro.

Horarios e lugares de recollida do servizo de autobus:
* Saida de Mosqueiro as 7:30 horas.
* Parada en Lestedo as 7:40 horas.
* Parada en Breixo as 7:45 horas.
* Parada en Hipercor: 7:55 horas.
* Diante oficina do BNG (antigua Estacién de Buses)
as 8:00 horas.

Se nunca viviches esta experiencia e queres facelo po-
des informarte e inscribirte no 981 814 691 ou no en-
derezo electronico cultura@concellodevedra.gal.

-
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CURSO MONITOR/A DE ACTIVIDADES DE TEMPO LIBRE |

B Estas interesado/a en realizar este curso? Cons-
ta dunha fase teodrico-practica de 200 horas, e dunha
fase préactica de 150 horas. E un curso homologado
pola Xunta de Galicia.

Requisitos
* Ter cumpridos os 18 anos no inicio do curso.

* Ter rematado a Ensinanza Secundaria Obrigatoria.

Inicio previsto: intensivo en Semana Santa e logo fins
de semana.

Para mais informacion e inscriciéns: xuventude@con-
cellodevedra.gal ou 981 814 695



Kuventude

VOLUNTARIADO XUVENIL 2023

B Tes moito tempo libre, e non sabes que facer co
mesmo?

Queres aproveitalo aprendendo e adquirindo ex-
periencias de cara a un futuro laboral?

Animate a participar como voluntario/a xuvenil e re-
serva a tla praza (prazas limitadas).

Se tes entre 16 e 30 anos, podes participar nas di-
ferentes areas nas que se desenvolveran as accions
voluntarias: dinamizacion sociocultural, acciéns am-
bientais, apoio escolar, acompafiamento de persoas
maiores, recuperacién patrimonial... Ademais, as
persoas voluntarias, contaran con formacion, seguro
de accidentes e de R.C. e teran cubertos os gastos de
desprazamento e manutencion.

Se estas interesado/a e se queres recibir mais infor-
macién ou inscribirte, podes contactar con noés a tra-
vés do teléfono 981 814 695 ou no correo: voluntaria-
do@concellodevedra.gal APUNTATE XA!

Voluntariado

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO INTERXERACIONAL NO MEDIO RURAL
Uve de Voluntariado; uve de Vedra; uve de Valores; uve de Valia

M Este programa de voluntariado pioneiro vaise levar
a cabo na realidade no Concello de Vedra e esta dirixi-
do a mocidade de 16 a 35 anos e persoas maiores de
55 anos. A accién voluntaria realizarase por parellas, é
dicir un mozo/a e unha persoa maior.

E un programa que busca unha achega social e comu-
nitaria importante para o territorio. Ten por obxecti-
VOS Xxerais:

* Pofier en valor as achegas das persoas volunta-
rias como recurso fundamental dentro da nosa co-
munidade.

* Promover acciéns interxeracionais que fomenten
a relaciéon entre distintas xeraciéns e o intercambio
de coflecementos.

 Crear un programa para levar a cabo acciéns que
pofan en valor o Concello de Vedra a nivel patri-
monial, cultural e social.

B XUNTA
24 DE GALICIA

CONSELLERIA DE
POLITICA SOCIAL
E XUVENTUDE

Financiado pola
Unién Europea
NextGenerationEU

GOBERNO  MINISTERIO
DEESPANA  DECULTURA
Y DEPORTE

Consta de tres lifias de accién:

* LINA TURISTICA. PROXECTO “SON VEDRA” Dar a
cofiecer o Concello de Vedra e a sua riqueza a nivel
patrimonial, cultural e histérica.

* LINA AGROALIMENTARIA: PROXECTO “AGROVE-
DRA" Pofier en valor o saber popular e mantemen-
to das tradicions no sector agroalimentario.

« LINA DE COHESION TECNOLOXICA E DIXITAL:
PROXECTO “VEDREA". Fomentar a dixitalizacion
nas persoas maiores.

As persoas voluntarias contaran con: formacién, segu-
ro de R.C. e de accidentes, gastos de desprazamento e
manutencién cubertos, certificacién da experiencia...

Para mais informacién e inscriciéns:
voluntariado@concellodevedra.gal
981814695/91

Plan de
Recuperacién,
Transformacién

QA ¢ Resiliencia

aﬁ. Concello

% Xacobeo 21-22 deVedra




Servizos Sociais

ACTIVIDADES TERCEIRA IDADE |

B Escola de Saude: Charla: “Con por rigorosa orde de inscricién). | M Bingo

moito gusto, a sexualidade
non ten idade”

Xoves 9 de febreiro as 20:00 h.
Imparte: Sabela Maceira Mato
(Especialista en educacion sexual)

Escola de Saude: Charla: “Coi-
dados do pé” (podoloxia)

Luns 13 de febreiro as 19:00 h.
Campafna: Coidados porta a

porta, da Xunta de Galicia.

Circuito Termal nas Termas de
Outariz

Mércores 15 de febreiro.
Prezo: 25 € (Inclde transporte,
comida e tratamento termal.
Prazas limitadas).

Programa: pola mafia trata-
mento termal, xantar e regreso.
(O prazo de inscricion abrese
0 2 de febreiro 4s 17:00 h. no
Centro Social. As prazas e nu-

Baile de Entroido

Venres 17 de febreiro as 20:00 h.
no Centro Social.

Premios aos mellores disfraces
e moitas sorpresas.

Bingo
Xoves 23 de febreiro as 20:00 h.

Excursion e Circuito Termal nas
Termas de Moncgao (Portugal)
Mércores 8 de marzo.

Prezo: 30 € (InclGe transporte,
comida e tratamento termal.
Prazas limitadas).

Programa: pola mafia trata-
mento termal, xantar e visita.
(O prazo de inscricién abrese
0 22 de febreiro 4s 17:00 h. no
Centro Social. As prazas e nu-
mero de asento adxudicaranse
por rigorosa orde de inscri-

Xoves 16 de marzo as 20:00 h.

B Excursién a Medina del Cam-

po, Avila, El Escorial

21,22 e 23 de marzo. (3 dias, 2
noites). Itinerario: visita a unha
adega de Rueda, visita guiada
ao Castillo de La Mota, visita a
Avila, visita a Arévalo, visita ao
mosteiro de El Escorial.

Prezo: 235 € (Inclte: transpor-
te, pension completa en habi-
tacion dobre, visitas, entradas e
seguro de viaxe. Hotel de 4es-
trelas no centro de Avila) - pra-
zas limitadas - aberta a tédolos/
as interesados/as. (O prazo de
inscricién abrese o 1 de febrei-
ro de xeito presencial na Cafe-
teria do Centro. As prazas e nu-
mero de asento adxudicaranse
por orde de inscricién).

mero de asento adxudicaranse cion).

LUDOTECA: A VOLTA A0 MUNDO

M Este mes dende o proxecto Conxuga queremos
aproveitar para meternos de cheo no Entroido e go-
zar. A0 mesmo tempo comezaremos a vivir a fan-
tastica aventura da Pokeludo coa que nos transpor-
taremos ao mundo Pokemon a través de distintas
actividades. Os dias de Entroido non lectivos a Lu-
doteca abrira de 8:30 h. a 14:30 h. Informacién no
telf. 699 041 486 ou no enderezo electrénico carmen.

- odevedia ol EA XUNTA
sabio@concellodevedra ga WM DE GALICIA
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TABOLEIRO DE AXUDAS DOS SERVIZOS SOCIAIS!!

1. PROGRAMA DE AXUDAS AO ALUGAMENTO DE VI-
VENDA

ma dun ano e no que conste a referencia catastral
da vivenda.
* Que a renda mensual da vivenda non supere os
400€ (importe establecido na zona territorial 2 na
que se atopa Vedra). Este limite pode incrementar-
se ata nun 20% en familias numerosas ou cando se
precise unha vivenda adaptada.
* Que a suma total das rendas anuais dos conviven-
tes sexan igual ou inferiores:

* 3 veces IPREM: regra xeral

[l Segue aberto o prazo para solicitar a axuda ao
alugamento de vivenda do Plan estatal de vivenda
2022-2025 ata o 05 de maio de 2023.

A axuda consiste no abono do 50% do importe do alu-
gamento e deberan cumprirse os seguintes requisitos:
* Ter contrato de alugamento cunha duraciéon mini-

Contintia na pdxina 9




SEervizos Sociais

* 4 veces IPREM: Familia numerosa xeral, con
persoas con discapacidade ou vitimas de terro-
rismo.
* 5 veces IPREM: Familia numerosa especial ou
con discapacidade superior ao 33%.
* Que os ingresos minimos da unidade de convi-
vencia non sexan inferiores a 0,5 veces o IPREM.

A axuda concederase anualmente e podera acadar o
prazo maximo de 5 anos, previa solicitude de reno-
vacién anual e mantemento dos requisitos que deron
lugar a ela.

A persoa arrendadora da vivenda debera ter cofiece-
mento de que o seu inquilino solicita esta axuda, xa
que ten efectos sobre ambos.

Lugar de presentacion de solicitudes:
* Sede electronica da Xunta de Galicia: https://sede.
xunta.gal/portada
* Nos rexistros publicos (incluido o do Concello de
Vedra)

Mais informacién:
* Bases reguladoras e convocatoria: Resolucién do
29/11/2022 do IGVS (DOG do 14.12.2022): https://
www.xunta.gal/dog/Publicados/2022/20221214/
AnuncioC3Q2-301122-0001_es.html
* Instituto Galego de Vivenda e Solo: 981 541 981 e
981 957 529
* Departamento de servizos sociais comunitarios
do Concello de Vedra: 981 814 693

2. PROGRAMA DE TERMALISMO DO IMSERSO. TEM-
PADA 2023

B Poderan participar as persoas residentes en Espa-
fla que rednan algun dos seguintes requisitos:
a) Ser pensionista de xubilaciéon ou incapacidade
permanente.
b) Ser pensionista de viuvez con 55 ou mais anos
de idade.
c) Ser pensionista por outros conceptos ou percep-
tor de prestacions ou subsidios de desemprego,
con 60 ou mais anos de idade.
d) Ser persoa asegurada ou beneficiaria do sistema
de seguridade social con 65 ou mais anos de idade.

Prazo para a presentacién de novas solicitudes ou
modificacién de datos:
* Para as quendas dos meses de febreiro a agosto
de 2023 o prazo de solicitudes esta pechado.
* Para as quendas dos meses de setembro a de-

cembro de 2023 o prazo de novas solicitudes ou
modificacién de datos estara aberto ata o 15 de
maio de 2023.

Prazo para a inclusién na listaxe de agarda para cu-
brir prazas que queden vacantes por renuncias ou ou-
tras circunstancias:
* Para as quendas dos meses de febreiro a agosto,
ambos inclusive:ata o 14 de maio de 2023.
* Para as quendas dos meses de setembro a de-
cembro: ata o dia 15 de novembro de 2023.

As persoas que participaran no programa en anos an-
teriores recibiran na sta vivenda a carta de acredita-
cién. Se desexan variar algun dato persoal ou prefe-
rencia deberan presentar o formulario cuberto dentro
dos prazos indicados.

Para facer as inscriciéons no departamento de servi-
zos sociais comunitarios do concello de Vedra réga-
se solicitar cita previa no teléfono 981 814 693.

Mais informacion:
* Resolucién do 21/11/2022 do IMSERSO, publicada
no BOE do 29/11/2022.
* Teléfono IMSERSO: 912 667 713
* Paxina web: https://sede.imserso.gob.es/web/
sede-electronica

3. AXUDA DE PAGO UNICO DE 200 € DA AEAT

Il OBOEdo28/12/2022 publicou a convocatoria para
0 ano 2023 da axuda de pago unico da Axencia Estatal
da Administracién Tributaria de 200 €.

Requisitos:

* Persoas fisicas que durante o exercicio 2022 tra-
ballasen e estiveran dados de alta na Seguridade
Social ou percibiran unha prestacién ou subsidio
por desemprego.

* Osingresos integros do ano 2022 sexan inferiores
a 27.000 €.

* O patrimonio a 31/12/2022 sexa inferior a 75.000 €.
* Ter residencia habitual en Espafia no exercicio 2022.

O cdmputo de ingresos e patrimonio efectuarase ten-
do en conta ao conxuxe ou parella de feito inscrita en
rexistro, persoas que puideran dar dereito a aplicar
o minimo por descendentes do IRPF e cos ascenden-
tes ata segundo grao por lifia directa que convivan no
mesmo domicilio. Teranse en conta estas circunstan-
cias a 31/12/2022.

Continda na pdxina 10




Servizos Sociais

NON teran dereito a axuda as seguintes persoas:
* As que a 31/12/2022 foran perceptoras do ingreso
minimo vital.
* As que a 31/12/2022 foran pensionistas.
* As que durante o ano 2022 foran administradoras
de dereito dunha sociedade mercantil, que non ce-
sara a sUa actividade a 31/12/2022, ou titulares de
valores representativos da participacion en fondos
propios dunha sociedade mercantil non negocia-
dos en mercados organizados.

Lugar e prazo para presentar solicitudes:
* Na Sede Electrénica da AEAT con certificado di-
xital, DNI-e ou sistema Cl@ve. O concello de Vedra
é Oficina Rexistro Cl@ve, polo que pode solicitarse
de xeito presencial nas instalacibns municipais pre-
via cita no teléfono 981 814 612.
* Do 15 de febreiro ao 31 de marzo de 2023.

Mais informacion:

* Real Decreto-Lei 20/2022, do 27 de decembro,
de medidas de resposta as consecuencias econo-
micas e sociais da Guerra de Ucraina e de apoio a
reconstrucion dailla da Palma e a outras situacions
de vulnerabilidade (BOE nim. 311, do 28/12/2022):
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-
A-2022-22685

* Paxina web da AEAT: https://sede.agenciatributa-
ria.gob.es/

4. APERTURA DE NOVO PRAZO PARA DARSE DE ALTA
NO PROGRAMA DE TURISMO DO IMSERSO (TEMPA-
DA 2023)

B O novo prazo de presentacion de solicitudes para
participar no programa de TURISMO do IMSERSO para
a tempada de 2023 comezou o 13 de decembro de
2022 e remata o 01 de maio de 2023.

As persoas que xa estaban acreditadas ou se deran de
alta no mes de xullo NON tefien que volver presentar
ningunha solicitude. Esta convocatoria extraordinaria
é sO para aqueles que non estean dados de alta con
anterioridade.

Requisitos:

1. Ser pensionista de xubilacién do sistema de Se-
guridade Social espafiol.

2. Ser pensionista de viuvez con cincuenta e cinco
ou mais anos de idade do sistema de Seguridade
Social espafiol.

3. Ser pensionista por outros conceptos do sistema
de Seguridade Social espafiol ou perceptor de pres-

tacions ou subsidios de desemprego, con 60 anos
cumpridos ou mais anos de idade.
4. Ser asegurado ou beneficiario do Sistema da Se-
guridade Social espafiol, con sesenta e cinco anos
cumpridos ou mais anos de idade.

Lugar de presentacion de solicitudes:
* Na Sede electrénica do IMSERSO: https://imserso.
es/web/sede-electronica/procedimientos-servi-
cios/turismo-termalismo-imserso
* Nos rexistros administrativos (incluido o do Con-
cello de Vedra).
* Por correo postal, enviando a solicitude a seguinte
direccion: PROGRAMA DE TURISMO DEL IMSERSO,
APARTADO DE CORREOS 10.140 . 28080 MADRID

As persoas interesadas que desexen tramitar a sua
alta no departamento de servizos sociais comunita-
rios do oncello de Vedra deberan solicitar cita previa
no seguinte teléfono 981 814 693.

Mais informacion:
* Teléfono: 912 667 713
* Paxina web do IMSERSO: https://imserso.es/web/
imserso
* No departamento de servizos sociais comunita-
rios do concello de Vedra (981 814 693).

5. PROGRAMA COIDADOS PORTA A PORTA.

B Os dias 13, 14 e 15 de febreiro poderase volver a
desfrutar en Vedra do programa “Coidados porta a
porta” destinado a persoas maiores de 55 anos.

Todos os servizos ofertados son gratuitos e seran os
seguintes:
* Servizo de prevencion da xordeira: atencion ba-
sica, informativa e de prevencion.
* Servizos de podoloxia: para a prevencion, diag-
nostico e tratamento das principais patoloxias dos
pés (eliminacién de durezas, control de ufas).
* Servizos de prevencién do alzhéimer e outras
demencias neurodexenerativas. Consistente en:
realizacién de probas de valoracién cognitiva, exer-
cicios e fichas de estimulacién cognitiva, activida-
des de estimulacion funcional e envellecemento
activo, prevencién da soidade non desexada e pro-
mocién da autonomia persoal.

Poderase solicitar cita previa dende o 13 de xaneiro
nos seguintes teléfonos 622 748 283 e 623 546 992
ou mediante correo electronico coidadosportaaporta.
politicasocial@xunta.gal

Contintia na pdxina 11



6. REVISION ANUAL DAS PENSIONS NON CONTRIBU-
TIVAS.

B As persoas perceptoras de pensiéons non contribu-
tivas (de xubilacién ou de invalidez) deberan presentar
a revision anual, xunto coa documentacion necesaria,
antes do 31 de marzo de 2023. Documentacién (de-
pende da situacién de cada pensionista):
* Xustificantes das rendas e dos ingresos do ano
2022 do/a pensionista e das demais persoas que

integran a unidade econdmica de convivencia, que
non foran declarados con anterioridade.

* No suposto de variacions no numero de persoas
conviventes acreditaran a do concello de residen-
cia ou por calquera outro medio de proba.

Para acudir ao departamento de servizos sociais co-
munitarios a tramitar a renovacién sera necesario so-
licitar cita previa no teléfono 981 814 693.

MULLERES + 2023

M Programa da promocion do apoderamento persoal
e autocoidado para mulleres no concello de Vedra.

Destacar que a proposta formativa promovera dun
xeito transversal o autocoidado das mulleres partici-
pantes, onde en todo momento, se buscara o seu be-
nestar fisico, mental e emocional.

Coflecementos basicos no uso das TIC.

As participantes adquirirdn cofiecementos basicos e
habilidades metodoldxicas no uso do computador e
0s seus compofientes basicos, o uso dalgunhas apli-
cacions mabiles e as principais utilidades da internet.
Para acadar estas competencias dixitais durante es-
tes meses, farase a través da creacion duns Podcasts
onde se aplicara o aprendido con anterioridade e po-
fleranse na practica diferentes habilidades de desen-
volvemento persoal como autocofiecemento, habili-
dades comunicativas e traballo en equipo.

Cofiecementos tedricos e habilidades metodoldxi-
cas para promover a inclusion dixital.
* Apoderamento e autonomia das mulleres a través
de ferramentas TIC de comunicacién (correo elec-
tronico, skype, whatsapp, etc.) e de participacion
nas redes sociais (facebook, twitter, instagram,
pinterest, etc.).

* Procura de informacion en lifia (buscadores, xor-
nais, radio e televisién, blog).

» E-xestidon da vida cotia (saude, lecer e cultura, xes-
tions locais, compras, banca electrénica), participacion
en organizacions de mulleres, recursos locais, etc.

Mellorar a posicién de mu-
“
lleres no acceso ao mercado

i

laboral e ao sector tecnolé-
xico e dixital, mediante unha

capacitacion en TIC. MULLERES+
PROGRAMA PARA A PROMOCION DA
IGUALDADE E AUTONOMIA E PREVENCION
DA VIOLENCIA DE XENERO
Ofrecer asesoramento e O e
acompaﬁamento perSOna- IGUALDADEEAEU)I::;?Z::DEDEREITOS
. , L. PARTICIPA! (\‘)\ m
lizado as participantes para S

Emﬂm GaLciA
czmesooc oo cemescoon

que poidan expor e acadar B BEmme
obxectivos persoais (formati- M e ———

vos, laborais...).

O taller desenvolverase en distintos horarios para fa-
cilitar a participacion a través de actividades en grupo
e individuais de coaching.

O CURSO E GRATUITO

Para mais informacién: carmen.sabio@concellodeve-
dra.com teléfono 699 041 486 ou 981 814 693 de 9:00
a 14:00 horas.

VEDRA “EN CLAVE DE COIDADOS”

Venres 3 de febreiro as 18:00 horas na biblioteca.
Tratase dunha xornada sobre os coidados e a co-
rresponsabilidade no Concello de Vedra
* Presentacion do mapa e estudo de recursos e
necesidades para a conciliacion e corresponsabi-
lidade.
* Conciliando dende o local, politicas publicas de
conciliacién e corresponsabilidade. Relator: An-
drés Nufez, técnico da FEGAMP.
NON O PODES PERDER!!




Edita

Iniciativas das Asociacions

0 XVI CONCURSO DE CARTEIS PARA
ANUNCIAR TEATROFILIA DA ASOCIACION
CULTURAL PAPAVENTOS

M Xa ten gafiado-
ras nas suas duas
categorias. A gana-
dora da categoria
absoluta foi Maria
Isabel Currais Sen-
dén, o seu cartel
sera o encargado
de anunciar moi
pronto a vindeira
edicién de TEATRO-
FILIA 2023.

E a gafadora do ac-
césit infantil foi Xio-
mara Neira .

Prestade moita atencién que xa esta aqui a XIX Edi-
cion de Teatrofilia que sera os venres, sabados e
domingos dende o 10 de marzo ata o 1 de abril.

CAMPUS AVENTURA COA ANPA DO
CPI DE VEDRA

ESCOLA VERTICE |

Il Carreiras por montaia, técnica, velocidade, com-
pafieirismo! Inscribete e inférmate en https://clubver-
tice.es/escola/

CARREIRAS POR

...técnica, velocidade, natul
companeirismo...

L Saic queixon
Cando2 Os xoves pola farde, para:
nacidas/osen2017-2012,de 16: 30018 00,e
nacidas/os en 201 1-2007, de 18:00 a 19:30

PEQUETRAIL

5 de febreiro de 2023

Impartida por Verénica Calvo Dopazo,
seleccionadora galega de carreiras por montafia.
Inscriciénsemdisinformacién: hitps://clubvertice.es/escola

Pelouros - 600 m
(2014-2017)

Penedos - 2 km
(2011-2013)

Picoutos - 4 km

‘ vértice | : (2007-2010)

s
gi

LIGA BIBERONS DAS ESCOLAS DEPORTIVAS
DE VEDRA

INSCRIBETE!

www.anpavedra.es

20, 21,22 FEB

De 10 a 13 horas (mércores 22 ata as 14h)

Os dias 20, 21 e 22 de febreiro, a USC (Corresponsables USC) xunto coa ANPA do
CPI de Vedra organizan o Campus e Ori unha
actividade de iniciacion as carreiras de orientacion.

« Inscricién gratuita. Prazas limitadas.

+ Idades as que vai dirixido: 2 grupos de 6-10 e de 11a 16 anos.

« A actividade sera impartida por Raid Gallaecia, organizadores do >
Campionato do Mundo de carreiras de aventura celebrado en 2021 /_,/
en Galicia. -

ESCOLAS DEPORTIVAS

l@ escolasdeportlvasvedra@gmall com .
(@ 622 62 92 os W5
l. WWW. escolasdeportl vasvedra org

@_mﬂﬁw -44;%4" CRamn @By V“-"-ﬁ'-u \““‘“" NSN

PUBLICA A TUA PROPOSTA!! Se pertences a calquera dos colectivos asociativos de Vedra e queres que a tda
actividade saia publicada no boletin, simplemente escribeno a cultura@concellodevedra.gal ou chama ao 981

814 691. A DATA LIMITE E O 20 DE CADA MES!!

l.‘ P A ) Concello

deVedra

Colabora
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