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RECOLLIDA DE VOLUMINOSOS A DOMICILIO |

B Chama ao 981 814 612 e solicita que pasen a recoller
os teus refugallos voluminosos.

DIA das 2 ¥

LETRRS CALEGAS 2

INFORMACION DE CATASTRO EN VEDRA |

Tratase dun servizo gratuito que se desenvolve por orde
de solicitudes e que depende do numero de pedidos,
polo que non sempre é inmediato.

PUNTO LIMPO

B Data para este servizo gratuito polo que aposta o Con-

cello de Vedra: B Podes deixar o refugallo que non pode ir nos colec-

tores no noso punto limpo situado o lugar de Fornelos,
* NO MES DE MAIO: O MARTES 19. Vedra.
Obrigatorio asistir con cita previa. Reservas no teléfono HORARIO DE ATENCION:
981 814 612 (en horario de 9:00 a 14:00 h.).
IMPORTANTE: S6 se daran citas para asuntos relaciona-

dos con bens catastrais dentro do termo municipal.

* Os martes de 09:00 a 14:00 e de 16:00 a 19:00 h.
* Os sdbados de 09:00 a 14:00 h.

DiA DAS LETRAS GALEGAS . |

Bl A Real Academia Galega elixiu
homenaxear & xornalista e escrito-
ra Begoiia Caamaiio Rascado para
conmemorar o “Dia das Letras Ga-
legas” como cada 17 de maio.

Autora das obras literarias Circe ou
o Pracer do Azul (2009) Morgana en
Esmelle (2012) e Pel con Pel coauto-
ra xunto a Alfredo Ferreiro, Dores
Tembras, Eduardo Estévez, Fran-

cisco Castro, Ledicia Costas, Marta
Dacosta, Roman Rana, Xosé Maria
Alvarez Cacamo e Yolanda Castafio
(2010).

Podes atopar toda a informacién
sobre a atenta lectora, a feminista
que sona outro futuro, a xornalista
rigorosa e a activista por un esce-
nario de vida mais xusta na paxina
web da Real Academia Galega.




ASi FOI MUNICIPAL

g = e —— =
Sinatura da toma de posesion da primeira secretaria mu-
ller habilitada nacional de Vedra.

Comezaron as xuntanzas do alcalde polas 12 parro-

quias de Vedra.

Presentacién do Campus de baloncesto C33 de Alberto
Corbacho en Vedra.

y

- === N
Curso de robética Lego Wedo impartido pola Deputa-
cion da Corufia.

£ =4
Encontro do alcalde de Vedra co Presidente da Xunta

de Galicia.

Primeira cita do Ciclo de Empresas con Historia no

“Centro de Emprendemento A Estacién” na Destileria
de Pepe Albela. 4

Asistencia de Vedra como entidade convidada pola CAmara

de Comercio de Santiago de Compostela ao evento organi-
zado en Donegal (Irlanda) no marco do proxecto ATLIC. Ao
citado evento asistiu a Presidenta do pais, Catherine Conno-

lly asi como representacion de todos os paises socios. J

!‘ﬂ‘

Formacion en IA para a cativada na Aula Cemit de
Vedra.

O




Reunioén de traballo dos Concellos da Subzona Ribeira
do Ulla da D.O. Rias Baixas en Vedra.

y y

70 anos da Cancidén Galega. Festival da Escola de Musica A Asociacion Amigos da Camelia Val do Ulla presente no
de Santa Cruz de Ribadulla en colaboracién co CEIP 25° aniversario da Sociedade Espafiola da Camelia (SEC).
Ortigueira.




Excursién da Asociacién O Burgo a Vilalba.

LETRAS GALEGAS 2026

Acto de Presentacién do IV Torneo F11 Sub12
organizado pola Vedra-Boqueixén ED.

B Festival das Letras Galegas.
Sabado 2 de maio as 19:00 h.
¢ Coral Municipal Brisas do Mar de Camarifas.
» Coral Polifénica Abraira (Rianxo).
* Coral da Terceira Idade de Vedra.

Bl Radio comunitaria nas escolas “En galego...hai Ve-
dra” co Voluntariado Interxeracional.
Ao longo do mes de maio.

M Presentacion do libro: “Memorias dun porco

teixo” de Xosé Manuel Felpeto.
Venres 22 de maio &s 11:00 h. no Centro Sociocul-
tural de Vedra.

SABIAS QUE...

M Actuacién dentro do Pro-
grama “FalaRedes” da Se-
cretaria Xeral da Lingua.
Venres 22 de maio no
CEIP Ortigueira.

B Proxeccion do documental

programa de dinamizacidn lingiiistica

“Basal” de Oscar

GOrriz e A Pedreira. Deputacion da Corufa.
Xoves 4 de xufio as 20:00 h.
* “Basal” é un documental que retrata a vida da

cantautora Ugia Pedreira,

cofiecida como A Pe-

dreira, xunto a sua filla Lua Awel, que ten paralise

cerebral e unha relacién
coa musica.

“curiosa e espléndida”

" TUA MASCOTA,
OTEXEA SEMPRE @

4|| "a'h Concello
de Vedra

PROTECCION ANIMAL a’

B VEDRA OFERTA UNHA CAMPARNA PARA IDENTIFICAR E PROTEXER A TUA MASCOTA...

c PONERLLE
NT |F ‘ ‘ 0 MICROCHIP
COA CAMPANA MUNICIPAL
- MENOS DE 30 EUROS I

—
NON PONERLLE
0 MICROCHIP
SANCION DE ENTRE
10.00 EUROS E 50.000 EUROS

\

IDENTIFICAR

AO TEU CAN OU GATO
NON E OPCIONAL,

E UNHA OBRIGA LEGAL

p—

o0,

A

@

INFORMATE NO CONCELLO
DAS OPCIONS PARA FACELO
DUN XEITO MAIS ECONOMICO




CONTINUAN AS XUNTANZAS CO ALCALDE POLAS 12 PARROQUIAS |

Il Continla este espazo no que o noso alcalde pro-
pdn xuntarse coa vecifianza en cada unha das doce
parroquias de Vedra para tratar temas de interese
xeral e para dar respostas a todas as cuestions plan-

DATA
Martes, 12 de maio

LUGAR

Local Social de San Xian

texadas. Entre outras cuestion falarase de posibles
modificacions do PXOM. OLLO!! DEBIDO A CIRCUS-
TANCIAS ALLEAS A ORGANIZACION, O CALENDARIO
DE CITAS SUFRIU MODIFICACIONS.

HORARIO
As 20:30 horas

Martes, 19 de maio

Multiusos de San Mamede

As 20:30 horas

Xoves, 28 de maio

Local Social de Ponte Ulla

As 20:30 horas

As 20:30 horas
As 20:30 horas
As 20:30 horas
As 20:30 horas

Local San Pedro de Sarandén
Local Social de Merin

Casa da Cultura de San Miguel
Casa da Cultura de Santa Cruz

Martes, 2 de xufio
Xoves, 4 de xufio
Martes, 9 de xufio
Martes, 16 de xufio

Xoves, 25 de xufio

Local Social de San Fins

As 20:30 horas

Martes, 2 de xullo

Local Social de Vilanova

As 20:30 horas

Mércores, 8 de xullo

Multiusos de Trobe

As 20:30 horas

Luns, 13 de xullo

VIAXA NA PONTE DE OUTUBRO A EUROPA

Centro Sociocultural de Vedra

As 20:30 horas

Bl REQUISITO IMPRESCINDIBLE... Ter + de 30 anos e
menos de 65!
* Tes a sensacion de que todas as alternativas de
ocio e tempo libre sempre estan pensadas para ou-
tros colectivos.
* Sempre tes unha obriga e non atopas un peque-
Nno 0co para viaxar?
* Queres viaxar sen ter que organizar nada?
* GUstache participar de experiencias en grupo?

POIS ESTA E A TUA!! REUNION INFORMATIVA O MER-
CORES 20 DE MAIO AS 19:30 HORAS NA CASA DO
CONCELLO. NON FALTES!

Nela falaremos de posibles destinos, prezos,...

E se tes que faltar e queres saber de que vai o conto,
chama ao 981814698 e informarémoste!!

VIAXA NA PONTE
DE OUTUBRO

0UT/26

Tes mais de 30 e
menos de 65 anos?

POIS ESTA E A TUA!!

----------------------------

REUNIGN INFORMATIVA
0 MERCORES 20 DE MAIO AS 19:30 .
NA CASA DO CONCELLO

-_—
4'g) Concello
B aededra

FIN DE ACTIVIDADES DAS ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS |

B Con maio chegara a clausura das actividades das
escolas deportivas municipais.

* Festival de Multideporte. O luns 25 de maio no
pavillon municipal as 17:00 h.

* Festival de Ximnasia Ritmica. O mércores 27 de
maio no pavillén municipal as 17:30 h.

* Festival de Patinaxe. O xoves 28 de maio no pavi-
[16n de Lestedo as 17:30 h.

* Festival de Baloncesto: O venres 29 de maio no
pavillén municipal as 18:00 h.

Os horarios poden sufrir algunha modificacién, que
seria compartida coas persoas usuarias da actividade.




0 GRUPO DE SENDEIRISMO COMEZA 0
“CAMINO INGLES” 0 SABADO 9 DE MAIO

M Inféormate sobre esta actividade antes do 5 de
maio no teléfono 981 814 691.

C A P U

A

AC - =
HICKORY
v

EDICION

VE]]RA
22-27 JUN

BALONCESTO, FORMACION Y EXPERIENCIA

CAMPUS DE BALONCESTO C33 DE ALBERTO
CORBACHO EN VEDRA

Horarios e puntos das paradas do bus:
* Saida de Mosqueiro as 7:30 horas
* Parada en Lestedo as 07:40 horas
* Parada no Breixo as 07:45 horas
* Parada no Hipercor as 07:55 horas
« Ultima parada na Escola de Musica de Santiago
as 08:00 horas.

www.ac33camp.com

Nijentines

LOITA CONTRA A VELUTINA |

INFORMACIGN SOBRE QUEFACER SEDESCUBRO
UN NINO DE VELUTINA

CONTROLDAVESPA .
VELUTINA s s

1. Anotar a stia localizacion coa maior exactitude

“AVESPA ASIATICA” Pt

2. Avisar chamando ao 012.

i{"g) Concello e Se atopas un nifio de velutina
» de\?@dra 3. Manterse afastado e non intentar quitar o nifio chama a0 0]2

sen equipos especializados de proteccion.

TRAMPEQ ELABORACION DE ATRAINTES ;
TiPO1 1+ 3 + Y
de febreiro a maio incluido, durante = 180ml (1120ata) 180 i 80 mlvem de v

a fase de construcidn e actividade do = deceexanega  dearandos branco (a el
nifio primario. O mellor lugar onde E + + ;
colocar as trampas é nos camelios, ~ 2l de Wi Sgdstemensie O + 3

os cales tefien flor entre febreiro e auga tépeda anuere panaderia 1 pinga de 1 cullerada de

A captura de raifias debe efectuarse

Disolver os ingredientes e esperar entre 4 e 5 dias a que se produza

maio e atraen moito as raiias de fetennte Ll
velutina.

a fermentacidn (nun recipiente aberto). Utilizar na trampa selectiva
¢ cambiar a mestura cada 8 ou 10 dias.

Mesturar todos os ingredientes e utilizar na trampa selectiva,
renovando a mestura cada 8 ou 10 dias.



B Protagonista: Cristina Garcia Al-
bela, San Fins de Sales.

Destino: Dongen, Paises Baixos.
Partida: Ano 2020.

Obxectivo ou motivo da partida:
A sUa viaxe comezou en 2013, can-
do con 18 anos foise a Madrid para
estudar o grado de Enxefieria Meca-
nica na Universidade Politécnica. Ao
comezo do quinto ano, combinando
practicas nun equipo de F3/F4 cun
proxecto de investigacién na univer-
sidade, comezou a pensar: “Cristing,
estds demasiado cémoda nesta cido-
de, tes que sair de aquil”.

En setembro de 2018 comezou o Mc
Master Erasmus Mundus en Méto-
dos numéricos e Mecanica compu-
tacional en Barcelona, na UPC, no
que era a Unica europea nunha cla-
se de 20 persoas. En Setembro do
2019, chegou o salto ao extranxei-
ro, mudandose a Nantes (Francia);
e logo de 7 meses, en Febreiro de
2020, chegaria a Eindhoven (Paises
Baixos), onde realizaria o seu traba-
llo de fin de master.

A chegada aos Paises Baixos non
foi facil, xa que lle coincidiu co pri-
meiro gran pico da COVID en Euro-
pa. Ainda asi, ao rematar o traballo
de fin de master, buscou traballo
pola zona, que resultou estar chea
de oportunidades! Pouco a pouco
a situacion de emerxencia foise re-
laxando, e a sua vida en Eindhoven
foi mellorando. En 2022, de volta &
oficina, cofieceu ao que agora é a
sua parella, un neerlandés chama-
do Sander. E asi foi como no veran
de 2023, acabou por mudarse ao
que hoxe é o seu fogar en Dongen,
un pobo duns 30.000 habitantes na
provincia de Noord-Brabant, ao sur
do pais.

Ali viven, xunto ca suUa querida gata
Marcella, nunha zona tranquila e

familiar, na que, a diferencia de Ein-
dhoven, hai moi poucos estranxei-
ros e onde experimenta o que real-
mente é “a vida holandesa”. Traballa
como enxefieira nunha empresa
chamada ASML (Veldhoven), que
conta con mais de 20.000 traballa-
dores de todas as nacionalidades.

Reflexién: Un pensamento que
me ronda ultimamente é sentir
que, agora, o0 meu fogar esta nos
Paises Baixos, e non en Galicia. E
un sentimento agridoce; as veces
Vvéxoo case como unha traizén, ou-
tras como unha gran vitoria! Pen-
so: “como pode ser que cando falo
da “mifia casa” xa non me refira d
casa de San Fins?”.

As primeiras paradas desta “viaxe”
que comecei con 18 anos eran tem-
porais e non me daban que pensar.
Pero despois de cofiecer ao meu
mozo, e empezar a construir o Noso
fogar xuntos aqui, as tornas empe-
zaron a cambiar. Agora xa non so
me emociono ao marchar de Gali-
cia para Paises Baixos, sendn que
tamén o fago de Paises Baixos para
Galicia; o que me faltaba!

Pero que podo dicir! Oxala nunca
deixe de derramar esa “pequena
bagoa” ao subir ao avién en Santia-
g0, porgque por moito que a mifa
vida continde féra, Galicia, e en es-

pecial Vedra, sempre serd o meu
lugar ao que volver.

Anécdota: O ano pasado estaba xo-
gando un torneo de padel en Don-
gen. Durante a cerimonia de pre-
mios, o sefior da megafonia dixo en
neerlandés algo como “grazas por
participar no primeiro torneo inter-
nacional de padel de Dongen”. Eu
pensei, “que di este home de inter-
nacional, siaqui non hai ninguén de
fora”. Logo, tomando algo, grazas a
un par de amigos deime conta de
que o de internacional ia por min,
porque en Dongen poucas veces
podes dicir que hai un participante
estranxeiro (e menos ainda Espa-
fiol) no seus torneos de padel!

Informacién sobre a seccion...

Cada mes contamos a historia de
alguén de Vedra que vive, estuda,
traballa, féra do noso territorio.
Céntanos a tua experiencia ou a
de alguén que cofiezas... para asi
cofiecer e difundir mais experien-
cias de vedreses e vedresas polo
mundo. Escribenos a cultura@
concellodevedra.gal ou envia un
whatsapp ao 663 893 398.




ACHEGASE 0 VERAN...

B Botalle un ollo a todas as ofertas coas que Vedra conta para conciliar, para gozar,...

Propostas municipais:

B LUDOVERAN

Durante todas as vacacions escolares a Ludoteca Mu-
nicipal muda o seu horario para as mafias e asi ofrecer
unha opcién de conciliacion.

O prazo de inscricién estard aberto do 1 ao 31 de
maio. Tes mais informacion na seccién de servizos so-
ciais deste exemplar do boletin e todo canto precisas
para completar o proceso na web municipal.

H PISCINA MUNICIPAL
Nos meses de xullo e agosto en horario de tarde todos
os dias (agas en caso de mal tempo).

Toda a informacion sobre tarifas, abonos e moito mais
no vindeiro boletin.

B CAMPAMENTOS MUNICIPAIS DE VERAN
Diferentes posibilidades para a mocidade dos 8 aos
18 anos para gozar de experiencias de tempo libre
diferentes.

O prazo de inscricion previa xa esta pechado.

Propostas asociativas:

Bl ACAMPARTE 2026

A Anpa do CEIP Ortigueira volve con esta oferta Iudi-
ca que mestura arte e festa na fermosa contorna do
seu colexio.

SACAMP
ARTE
FEST

CEIP ORTIGUEIRA

INSCRICIONS
624 31 35 93
ceip.ortigueira.anpa@gmail.com

Il ESCOLA AMBIENTAL AMABUL 2026

Un ano mais a Casa das Artes recibira este xullo este
modelo de campamento de veran con aventura, natu-
reza e veran.

b A 4

CAMPAMENTO BENXAMIN

(Nenas/os nadas/os entre 2020 e 2022)

CAMPAMENTO INFANTIL

(Nenas/os nadas/os entre 2014 e 2019)

CAMPAMENTO XUVENIL

(Mozas/os nadas/os antes de 2014)

Aventura, hatureza e verdn

o-—
A'a) Concello
g $ devedra



Voluntariado

VOLUNTARIADO INTERXERACIONAL

M Exposicion de fotografia “José de Lucia: artesan,
musico e fotégrafo”.
* Do 7 ao 29 de maio (Voluntariado Interxeracional).
* Inauguracién: 7 de maio as 20:00 h. no Centro
Sociocultural de Vedra.

Obradoiro-demostracion de cocina: “O sabor da
camelia”.

* Martes 5 de maio as 19:30 h. no Centro Sociocul-

tural de Vedra.

VOLUNTARIADO SENIOR

* Elaboracién e degustacién de receitas con came-
lia (Voluntariado Interxeracional).

* Obxectivo: Explorar as utilidades gastronémicas
da camelia como elemento de innovacién e de
posta en valor dos recursos locais.

Inscriciéns en voluntariado@concellodevedra.gal ou
no 981 814 695 - 981 814 691.

Prazas limitadas.

B Setes 55 ou mais anos animate a participar no pro-
grama de Voluntariado Sénior. E unha oportunidade
para promover a cultura solidaria e a participacion ac-
tiva na accion voluntaria.

Desenvolveranse accidns de voluntariado de acompa-
flamento e orientadas a innovacién e investigacion en
relacion co benestar das persoas maiores, e tamén a
promover actividades destinadas a eliminar estereo-

tipos sobre as persoas maiores creando unha imaxe
mais social e dindmica deste colectivo.

As persoas voluntarias contaran con seguro de acci-
dentes e de R.C., formacion e teran cubertos os gastos
de dietas e desprazamentos.

Para mais informacién e inscriciéns: voluntariado@
concellodevedra.gal e 981 814 695

CENTRO DE EMPRENDEMENTO A ESTACION

Programacién maio!

B CHARLA “O QUE GOOGLE SABE DO TEU SITIO WEB
(E TI NON)”
* Data e lugar: martes 5 de maio as 20:00 h. no
Centro da Estacion.

E seguiramos pro-
fundando nunha
das principais fe-
rramentas gratuitas
de Google, Search
Console. Xa sabere-
mos para que serve
e nesta segunda se-
siébn  integrarémola ‘ Il Sesion.
con ferramentas de g‘ﬁ\ e b
intelixencia artificial %—
para obter datos re-

o

No Centro Emprendemento A Estacién
levantes. ESPAZOS Deputacisn || ')y Concello
)
n['(l'qﬁlﬂlllﬂ >

Aprenderemos a obter informes
relevantes con intelixencia artificial a
partir dos datos obtidos.

Google

O que Google sabe do
teu sitio web (e ti non).

Inscricions:
aestacion@concellodevedra.gal

Santa Cruz de Ribadulla
DA CORUNA d \7
eVedra
PEL &+

AESTACON
CENTRD DE ENPRENDEMENTO

Il CICLO EMPRESAS CON HISTORIA
* Data e lugar: mércores 13 de maio as 19:30 h. na
Adega Chaos.

No mes de maio, o ciclo Empresas con Historia ten
como protagonista & Adega Chaos. Unha empresa fa-
miliar dirixida por Maria Valdés que naceu en 2024,
pero que o fixo con toda a tradicién vinicola da familia
e da zona as costas. A sua filosofia é clara: combinar
0s métodos dos seus avos coas tecnoloxias actuais

Dia: 13 de maio as 19:00 horas
Lugar: Adega Chaos, Lugar de Chaos 3.
San Mamede de Rivadulla.

Ven a conecer esta adega con historia
da man dos seus promotores e
descubre como traballan no dfa a dfa.

As prazas son limitadas. Pregamos que vos
inscribades no correo aestacion@concellodevedra.gal

3 -

%3 Deputacitn | g, Concello
Sremte W

s PELER deVedra

Continda na pdxina 10




para elaborar un vifio sostible, respectuoso e con per- | Desta xornada parti-

sonalidade propia. ciparad Alfredo Losa- XORNADA ;EOJE:E;I]N
da Suarez, avogado

Contamos con Alfredo Losada Suarez,

As prazas son moi limitadas. especialista en pro- e gy S

Corufia e especialista en protecién de datos

teccion de datos, que
Escribe canto antes a aestacion@concellodevedra.gal | nos vai pofier ao dia
sobre as ultimas no-

B XORNADA “PROTECCION DE DATOS"” vidades: cando apli-

* Data e lugar: martes 19 de maio as 20:00 h. no | ca a lei, que obrigas

Centro da Estacion. temos e como cum-

prir coa normativa

Se 0 mes pasado se falou de cumprimento legal, en | sen volverte tolo. E Resoive todlas es i 6
maio continuamos co fio. Esta vez o tema € a protec- = por suposto, habera RREGKA(C® b8 CoMPIRMEDES e TeNCIE o g iR
cién de datos: un asunto que afecta a calquera nego- | tempo para resolver B By G conele S
cio e que moitas veces deixamos para despois. todas as dubidas. iV ol devedra ymuanauoos

I CHARLA ALIMENTACION NAS PERSOAS CON DIS- | 12 DE MAIO AS 17:00 HORAS NO CENTRO SOCIAL
FAXIA". DE VEDRA.
£SCOLA GALEGA
DE E
) =
%V, agadea LAB lpj<_
a 8 adea Freainpie > W
Alzheimer PARAS ,
CIDADAN:
VEDRA
charla e_saiide:
AI.IME"TAG“:"N NAS PERS"AS cn" 9 Centro sociocultural de Vedra
. Avda Mestre Manuel Gomez Lorenzo,41 (
DISFAXIA O Burgo)-Vedra- A Corufia IMPARTE:
7y 12 de maio de 2026 Mari Carrillo Torres
- “”" Horario: 17.00 - 18:30 horas Logopeda
f Proporcionar aos [ ] L S . "
= coidadores os ) E Inscricion: Whatsapp ao 722883139 indicando nome a apelido, dni,
= cofiecementos bésicos L direccion, teléfono e e-mail. Tamén en escolasaude.sergas.es
. = sobre a disfaxia, a sua ¥
Drcanisuo == identificaci6 , asi
Bhtnaon - il www.agadea.org
~ = para garantir unha . =
= alimentacién segura e +@ SERV'ZO am AXENC_JA GALEGA
=, da_:aplt':’aasdpe;solasrc?: ’;t GALEGO :;: DE CONECEMENTO
ificultades de degluticién + ¥+ DE SAUDE +1+ EN SAUDE

INFORMACION XERAL DOS SERVIZOS SOCIAIS DE VEDRA

« Atencién ao publico: Os luns, xoves e venres de | NON E IMPRESCINDIBLE, pero facilitard unha mellor
9:00 a 14:00 horas. organizacién e atencién, polo que é recomendable.

= on T XUNTA
¢ Cita previa: Chamando ao teléfono 981 814 693 E Deputacion B4 DE GALICIA iﬁimm PRem oo



ACTIVIDADES DA TERCEIRA IDADE

B Circuito Termal nas Termas de

Outariz

Mércores 13 de maio.

Prezo: 35 € (Inclle transporte,
comida e tratamento termal;
prazas limitadas)

Programa: pola mafia trata-
mento termal, xantar e regreso.
(O prazo de inscricion abrese o
4 de maio de xeito presencial no
Centro Social. As prazas e niUme-
ro de asento adxudicaranse por
rigorosa orde de inscricion).

XXXIIl Romaria da Terceira Ida-
de de Vedra

Sabado 16 de maio as 12:30 h.
no entorno do Centro Socio-
cultural da Terceira Idade de
Vedra.

Programa: Misa, actuacion mu-
sical de Marietta e xantar de
confraternidade.

Menu tradicional: empanada,
polbo, carne ao caldeiro, sobre-
mesa, bebidas...

Poderan asistir todas as per-
soas que poidan valerse por si
mesmas que estean empadroa-
das no concello e cumpran al-
gun destes requisitos:

* Maiores de 65 anos.

* Pensionistas de xubilacién,
invalidez ou viuvez maiores
de 60 anos.

O cénxuxe do/a pensionista
pode participar ainda que non
reuna o requisito de idade, sem-
pre que vefia acompafiado/a
polo/a pensionista.

Para asistir & romaria é preci-
so retirar un ticket que ten un
custe de 20 €/participante. Para
a retirada de tickets deben diri-
xirse ao Centro Social, de luns
a venres, de 17:00 a 21:00 h. O

prazo estara aberto do 27 de
abril ao 13 de maio.

Bingo
Xoves 21 de maio as 20:00 h.

Excursién & Peroxa e a Os Peares
Mércores 10 de xuiio.

Prezo: 35 € (Inclde transporte,
visitas e comida) -prazas limita-
das-

(O prazo de inscricion abrese o
25 de maio as 17:00 h. no Cen-
tro Social. As prazas e nimero
de asento adxudicaranse por
rigorosa orde de inscricién).

LUDOVERAN

B Achégase unha nova tempada de veran para este
espazo que segue procurando cumprir coa maior e
mellor calidade os seus fins educativos e sociais.

Prazo de presentacidn de solicitudes: do 01 ao 31 de
maio de 2026, ambos incluidos. As prazas son limitadas.

Lugares de presentacion de solicitudes:
* Através da Sede Electrénica aloxada na web mu-
nicipal www.concellodevedra.gal

* Presencialmente: CON PREVIA CITA (981 86 4693
ou 981 86 4612) no Rexistro do Concello ou nos
demais lugares previstos no artigo 16.4 da Lei

39/2015, de 1 de outubro, de Procedemento Ad-
ministrativo Comun das AAPP.

O modelo de solicitude esta dispofiible na web municipal.
Para calquera informacion pofierse en contacto no

tf. 699 041 486 ou no enderezo electréonico carmen.
sabio@concellodevedra.gal
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MULLER

M As vitimas de violencia de xénero tefien dereito a
asistencia social integral que inclue servizos sociais de
atencién, de emerxencia, de apoio e acollida e de recu-
peracion integral, que han de responder aos principios
de atencién permanente, actuacion urxente, especia-
lizacion de prestaciéns e multidisciplinariedade profe-
sional. A finalidade destes servizos é dar cobertura as
necesidades derivadas da situacion de violencia, res-
taurar a situacion en que se atopaba a vitima antes de
padecela ou, polo menos, paliar os seus efectos.

» Servizos Sociais Comunitarios do Concello de
Vedra de luns a venres de 8:00 a 15:00 h.

* CIM, centro de informacién a muller:
* atencioén xuridica: venres de 8:00 a 15:00 h.
* atencion psicoldxica: martes de 8:00 a 15:00 h.
TELEFONO 981 814 693.

A través dos mesmos faise posible que as mulleres:
* Reciban asesoramento sobre as actuaciéns que
poden emprender e os seus dereitos.

* Cofiezan os servizos aos que poden dirixirse para so-
licitar asistencia material, médica, psicoloxica e social.

* Accedan aos diferentes recursos de aloxamento
(emerxencia, acollida temporal, centros tutelados,
etc.) nos que esta garantida a sua seguridade e cu-
bertas as sUas necesidades basicas.

* Recuperen a sua saude fisica e/ou psicoldxica.

* O dereito & asistencia social integral recofiécese
tamén aos menores que viven en contornas fami-
liares onde existe violencia de xénero.

Outros recursos:

Teléfono 016 - 016 online

O Ministerio de Igualdade, por medio da Delegacion
do Goberno contra a violencia de xénero, presta o ser-
vizo telefonico de informacion, de asesoramento xuri-
dico e de atencidn psicosocial inmediata por persoal
especializado a todas as formas de violencia contra as
mulleres, a través do numero telefénico de marcacion
abreviada 016; por WhatsApp no niumero 600 000 016
e por correo electrénico ao servizo 016 online: 016-on-
line@igualdad.gob.es.

O Teléfono da Muller: 900 400 273

E un servizo gratuito e anénimo que funciona as 24
horas do dia, desde calquera teléfono fixo ou mabil,
e con cobertura para toda a Comunidade Auténoma.
Responde nel un equipo multidisciplinar coordinado
con diferentes profesionais de toda Galicia.

Para que se puxo en marcha?

Fundamentalmente cos obxectivos de:
¢ Facilitar informacion sobre cuestions xuridicas,
psicoléxicas, laborais, educativas, recursos e servi-
zos para mulleres e calquera outra informacion en-
camifiada & consecucion da igualdade das mulleres
que de forma individualizada o soliciten.

* Prestar servizos de informacién e asesoramento
as mulleres sobre os recursos existentes en pre-
vencién da violencia e axuda integral as vitimas.

Sobre que cuestidéns te podes informar?
Ten por finalidade informar e asesorar sobre cues-
tiéns relacionadas coas seguintes materias:
* Separaciéns, divorcios, abandonos do fogar, sen-
tenzas incumpridas...

* Malos tratos, vexaciéns, ameazas, agresions se-
xuais, acoso sexual...

* Cursos ocupacionais, oposiciéns, bolsas de em-
prego, creacion de empresas...

¢ Discriminacién laboral, permisos de maternidade
e paternidade, apoio a contratacion...

* Servizos sociais, casas de acollida, centros de in-
formacion a muller, programas para mulleres des-
favorecidas, gabinetes de orientacion familiar..

* Educacién para a igualdade, materiais didacticos
non sexistas, publicidade discriminatoria para coas

mulleres...

* Apoio ao asociacionismo, xornadas, seminarios,
subvencions a asociaciéns, publicaciéns...

* Politicas de igualdade, proxectos europeos, actua-
cions de medidas doutros organismos de igualdade...

- ,
A" Concello AREA DE MULLER E IGUALDADE (j\ —
deVedra ConcellodeVedra \ S e



FESTA DA XUVENTUDE EN PONTE ULLA
01 DE MAIO

1 DE MAIO

*FESTA DA XUVENTUDE
2026

VENRES 1

PONTE ULLA

PASARRUAS E SESION VERMU
Banda de Musica de

Santa Cruzde Ribadulla_/ /
MISA SOLEMNE AS 13:00 H :
® ®

TARDEO EVERBENA DESDE AS 19:30H

Char-anga OS ATREVIDOS *

Duo PUNTO ZERO

Fogos de artificio a cargo de
Pirotecnia Penide

e se chove... que chova:
TEMOS CARPA

FESTA DA ORELLA EN SAN FINS DE SALES
0 DOMINGO 3 DE MAIO

68 FestapxX?
da Orella

SanFins de Sales - Vedra
13:00 Recepcion da corporacion municipal.

13:30 Actuacions Musicais 3 de maio

SON DE GAITA
MANI'IA'I"I'AN
I.INION Y FUERZA

m=0rella de Fnrcn e Orella Doce ==

12:00 Apertura da festa
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FESTAS EN MERIN 0 2 e 3 DE MAIO |

_..

5 SAN !:BIST!]BAI. IE MEHIN 2026
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~ Misa solemhe ds 13:03 h.
SESION VERMUT COA ORQUESTRA CHANNEL W /
POLANOITE GRAN VERBENA COA ORQUESTRA /i
FACENDO A SUA PRESENTACIGN DA TEMPORADA 2026 /]
ECON JOSE MANUEL ABANICO ¥ .ﬂ .

Misa ds 11:30 h. e Solemne ds 13:00 h.

SESION VERMUT con BANDA DE MUSICA DE STA. CRUZ
DE RIBADULLA eo GRUPO DE PANDERETEIRAS "SILANDEIRA"

TEREMOS SERVICIO DE PULPERIA

FESTA DO PORCO A BRASA EN TROBE
0 DOMINGO 17 DE MAIO

17 DE MAIO DE 2026

FESTA
POR(0o

SAN ANDRES DE TROBE

PREGON S - As13:30
SESION VERMU
XANTAR AS 14:00
TARDEO AMENIZADO CON

CON CANTINA A PREZOS POPULARES E VARIOS SORTEOS O LONGO DO DIA
APARCADOIRO DE BALDE

ENTRADA ANTICIPADA: 30€ /EN TAQUILLA: 33€
NENOS ENTRE 6-12 ANOS: 15€
ATA 6 ANOS: GRATIS
O MENU INCLUE ENTRANTE, PORCO A BRASA, BEBIDA, CAFE

HUPITOS E POSTRE
VENTA DE ENTRADAS ANTICIPADAS EN:

* BAR A DORNA (TROBE) y @ %
* BAR BARREIRO (SAN JULIAN)

« BAR CHAVES (LUOU) ey
« BAR O CRUCE (PUENTEVEA) r{A)y
OU CHAMANDO AO 696907501 / 671378401
® LOCAL MULTIUSOS DE TROBE -

FESTA DO PULPO EN VEDRA 0 24 DE MAIO

FESTA DO PULPO
Vedra




FESTIVAL MARCO 0S DiAS 8,9 E 10 DE MAIO COA ASOCIACION “MARCO”.
TODA A INFORMACION E INSCRICIONS EN WWW.FESTIVALMARCO.0RG
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XV BTT CICLOTURISTA DA CAMELIA
0 DOMINGO 3 DE MAIO CO CLUB RIBADOULLA

B'[T

CICLOTURISTA"
DA CAMELIA
POLO "‘?‘
VAL DO ULLA

VEDRA-BOQUEIXON E.D. BASKET RIBADULLA.
REUNION ORGANIZATIVA TEMPADA 26-27 0
MERCORES 20 DE MAIO AS 18:30 H NA CASA
DO CONCELLO

M A seccion de baloncesto do Vedra-Boqueixén E.D.
Basket Ribadulla proponse crear as suas categorias in-
feriores de cara a vindeiras tempadas.

Con ese obxectivo oferta unha sesion semanal de ades-
tramento gratuita para as persoas entre os 8 e 0s 16
anos os venres de 18:00 a 19:00 horas no pavillon mu-
nicipal no que queda de curso escolar.

...Agora toca o seguinte paso e definir quen formara
parte desta proposta na tempada 26-27.

Para iso CONVOCASE ESTA REUNION ORGANIZATIVA
O MERCORES 20 DE MAIO AS 18:30 HORAS NO SALON
DE PLENOS MUNICIPAL.

Mais informacién no teléfono 981 814 691.

ASOCIACION TERCEIRA IDADE “0 BURGO”

LETRAS GALEGAS
COA ASOCIACION CULTURAL SAN CAMPIO

ROMARIA
1) ETNOGRAFICA

RAIGAME

Vilanova dos Infantes
(Celanova)

17 DE MAIO

PREZ0

Socios: 15€
Non Socios: 20€

Deberase contar cun
minimo de 30 persoas

INSCRICIONS ANTES
DO 8 DE MAIO

@ Teléfono:
642079012
1OIC

SAIDA AS 09:30H DO

CAMPO DA FESTA
DE SARANDON

M XII SERAN DAS LETRAS

A Asoc. San Campio celebrara as nosas letras o ven-
res 15 de maio as 19:00 h.

Toda a informacién nas suas redes sociais e na web
municipal.

CONCERTO COA ASOC. CULTURAL “A CASA
DA IRMANDADE” 0 16 DE MAIO AS 22:00 H.

“\dm

meta‘l/Compostela

B Programacién de actividades para maio:

* Excursion a La Bafieza-Le6n- Cuevas de Valpor-
quero. Os dias 22,23 e 24 de maio.

* Baile en lifna todos os mércores de 17:00 a 18:00
horas na Casa da Cruxa (San Xian).

Informacion e inscricions no teléfono 639 811 666.




IV TORNEO FUTBOL 11 SUB 12
VEDRA - BOQUEIXON E.D. 2026 0 23 DE MAIO

IV TORNEO FUTBOL 11 SUB12
23/05/2026
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A0 CLUB OLiMPICO DE VEDRA

POLO SEU SUBCAMPIONATO GALEGO DE DUATLON CADETE-XUVENIL-JUNIOR

B Obtido o pasado mes de abril en Muros, nas ca-
tegorias cadete, xuvenil e junior. Un logro que con-
seguen por segundo ano consecutivo. O resultado
fundamentouse na sélidas actuaciéns individuais dos
membros do equipo, que sacaron a sia mellor version
en prol do obxectivo comun. En junior feminino Laura
Rodriquez 5° en feminina, mentres que en masculino
Xandre Pomar foi 8° e Brais Otero 14°. En xuvenil fe-
minina Julia Pereiras foi 82 Alejandra Rodriguez 142
e magoa da descualificacion de Lucia Taboada, can-
do marchaba en postos moi avanzados. Na categoria
xuvenil masculina Diego Barros ocupou o 23° posto.
Xa na categoria cadete feminina Micaela Docampo foi
112, Iria Barros 127, Xiana de la Fuente 17% e na mascu-
lina Isaac Otero 24° e Alvaro Iglesias 29°. Unha fantas-
tica actuacién, xa que ademais o equipo contaba con
6 baixas por diversos motivos.

Esta actuacion deulle ao Olimpico de Vedra o subcam-
pionato galego, soamente superados polo Inforhouse

Santiago e acompafiados no terceiro posto do podio
polo Triatlén Mar de Vigo. Segunda medalla de prata
autondmica consecutiva na categoria na modalidade
de duatlon, onde foi ademais unha das escolas mais
numerosa. Isto volve a ser unha mostra da posta en
valor do traballo de base que leva anos desenvolven-
do o club vedrés, cunha filosofia centrada no esforzo,
a constancia e o compafieirismo, tratando de non an-
ticipar etapas. Este éxito deixa claro que o Olimpico
segue medrando e espéralle un futuro prometedor.

DATE DE ALTA NO SERVIZO DE NOVAS!! Asi teras a toda a informacién de interese mais rapida e comodamente!
SO TES QUE GARDAR O TELEFONO 663 893 398 e enviarlle un whatsapp co texto: ALTA EN NOVAS

Edita aﬁ, Concello

deVedra
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