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Chama ao 981 814 612 e solicita que pasen a recoller 
os teus refugallos voluminosos.

Trátase dun servizo gratuíto que se desenvolve por orde 
de solicitudes e que depende do número de pedidos, 
polo que non sempre é inmediato.

RECOLLIDA DE VOLUMINOSOS A DOMICILIO

PUNTO LIMPO

Podes deixar o refugallo que non pode ir nos colec-
tores no noso punto limpo situado o lugar de Fornelos, 
Vedra.

HORARIO DE ATENCIÓN:

• Os martes de 09:00 a 14:00 e de 16:00 a 19:00 h.
• Os sábados de 09:00 a 14:00 h.

A Real Academia Galega elixiu 
homenaxear á xornalista e escrito-
ra Begoña Caamaño Rascado para 
conmemorar o “Día das Letras Ga-
legas” como cada 17 de maio.

Autora das obras literarias Circe ou 
o Pracer do Azul (2009) Morgana en 
Esmelle (2012)  e Pel con Pel coauto-
ra xunto a Alfredo Ferreiro, Dores 
Tembrás, Eduardo Estévez, Fran-

cisco Castro, Ledicia Costas, Marta 
Dacosta, Román Raña, Xosé María 
Álvarez Cácamo e Yolanda Castaño 
(2010).

Podes atopar toda a información 
sobre a atenta lectora, a feminista 
que soña outro futuro, a xornalista 
rigorosa e a activista por un esce-
nario de vida máis xusta na páxina 
web da Real Academia Galega.

A XANELA DA LINGUA... 
DÍA DAS LETRAS GALEGAS

INFORMACIÓN DE CATASTRO EN VEDRA

Data para este servizo gratuíto polo que aposta o Con-
cello de Vedra:

• NO MES DE MAIO: O MARTES 19.

Obrigatorio asistir con cita previa. Reservas no teléfono 
981 814 612 (en horario de 9:00 a 14:00 h.).
IMPORTANTE: Só se darán citas para asuntos relaciona-
dos con bens catastrais dentro do termo municipal.
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Foi en... Abril
ASÍ FOI MUNICIPAL

Sinatura da toma de posesión da primeira secretaria mu-
ller habilitada nacional de Vedra.

Comezaron as xuntanzas do alcalde polas 12 parro-
quias de Vedra.

Encontro do alcalde de Vedra co Presidente da Xunta 
de Galicia.

Primeira cita do Ciclo de Empresas con Historia no 
“Centro de Emprendemento A Estación” na Destilería 
de Pepe Albela.

Asistencia de Vedra como entidade convidada pola Cámara 
de Comercio de Santiago de Compostela ao evento organi-
zado en Donegal (Irlanda) no marco do proxecto ATLIC. Ao 
citado evento asistiu a Presidenta do país, Catherine Conno-
lly así como representación de todos os países socios.

Curso de robótica Lego Wedo impartido pola Deputa-
ción da Coruña.

Presentación do Campus de baloncesto C33 de Alberto 
Corbacho en Vedra.

Formación en IA para a cativada na Aula Cemit de 
Vedra.
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Foi en... Abril

Programa Camiños do Coñecemento en Vedra. Reunión de traballo dos Concellos da Subzona Ribeira 
do Ulla da D.O. Rías Baixas en Vedra.

ASÍ FOI NAS ASOCIACIÓNS

A XLIV Exaltación da Festa do Viño da Ulla.

XLIV EXALTACIÓN DO VIÑO DA ULLA

Algunha das actividades das Xornadas Técnicas Arredor da Cultura do Viño

70 anos da Canción Galega. Festival da Escola de Música 
de Santa Cruz de Ribadulla en colaboración co CEIP 
Ortigueira.

A Asociación Amigos da Camelia Val do Ulla presente no 
25º aniversario da Sociedade Española da Camelia (SEC).
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Foi en... Abril

Excursión da Asociación O Burgo a Vilalba. Acto de Presentación do IV Torneo F11 Sub12  
organizado pola Vedra-Boqueixón ED.

Cultura

Festival das Letras Galegas.
Sábado 2 de maio ás 19:00 h.
• Coral Municipal Brisas do Mar de Camariñas.
• Coral Polifónica Abraira (Rianxo).
• Coral da Terceira Idade de Vedra.

Radio comunitaria nas escolas “En galego...hai Ve-
dra” co Voluntariado Interxeracional.
Ao longo do mes de maio.

Presentación do libro: “Memorias dun porco 
teixo” de Xosé Manuel Felpeto.
Venres 22 de maio ás 11:00 h. no Centro Sociocul-
tural de Vedra.

Actuación dentro do Pro-
grama “FalaRedes” da Se-
cretaría Xeral da Lingua. 
Venres 22 de maio no 
CEIP Ortigueira.

Proxección do documental “Basal” de Óscar 
Górriz e A Pedreira. Deputación da Coruña.
Xoves 4 de xuño ás 20:00 h.
• “Basal” é un documental que retrata a vida da 
cantautora Ugia Pedreira, coñecida como A Pe-
dreira, xunto á súa filla Lua Awel, que ten parálise 
cerebral e unha relación “curiosa e espléndida” 
coa música.

LETRAS GALEGAS 2026

       

VEDRA OFERTA UNHA CAMPAÑA PARA IDENTIFICAR E PROTEXER A TÚA MASCOTA…

SABÍAS QUE...
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De Interese

Continúa este espazo no que o noso alcalde pro-
pón xuntarse coa veciñanza en cada unha das doce 
parroquias de Vedra para tratar temas de interese 
xeral e para dar respostas a todas as cuestións plan-

texadas. Entre outras cuestión falarase de posibles 
modificacións do PXOM. OLLO!! DEBIDO A CIRCUS-
TANCIAS ALLEAS Á ORGANIZACIÓN, O CALENDARIO 
DE CITAS SUFRIU MODIFICACIÓNS.

CONTINÚAN AS XUNTANZAS CO ALCALDE POLAS 12 PARROQUIAS

DATA	 LUGAR	 HORARIO
Martes, 12 de maio	 Local Social de San Xián	 Ás 20:30 horas
Martes, 19 de maio	 Multiusos de San Mamede	 Ás 20:30 horas
Xoves, 28 de maio	 Local Social de Ponte Ulla	 Ás 20:30 horas
Martes, 2 de xuño	 Local San Pedro de Sarandón	 Ás 20:30 horas
Xoves, 4 de xuño	 Local Social de Merín 	 Ás 20:30 horas
Martes, 9 de xuño	 Casa da Cultura de San Miguel	 Ás 20:30 horas
Martes, 16 de xuño	 Casa da Cultura de Santa Cruz 	 Ás 20:30 horas
Xoves, 25 de xuño	 Local Social de San Fins	 Ás 20:30 horas
Martes, 2 de xullo	 Local Social de Vilanova	 Ás 20:30 horas
Mércores, 8 de xullo	 Multiusos de Trobe	 Ás 20:30 horas
Luns, 13 de xullo	 Centro Sociocultural de Vedra	 Ás 20:30 horas

REQUISITO IMPRESCINDIBLE... Ter + de 30 anos e 
menos de 65! 

• Tes a sensación de que todas as alternativas de 
ocio e tempo libre sempre están pensadas para ou-
tros colectivos.
• Sempre tes unha obriga e non atopas un peque-
no oco para viaxar?
• Queres viaxar sen ter que organizar nada?
• Gústache participar de experiencias en grupo?

 
POIS ESTA É A TÚA!! REUNIÓN INFORMATIVA O MÉR-
CORES 20 DE MAIO ÁS 19:30 HORAS NA CASA DO 
CONCELLO. NON FALTES!!
Nela falaremos de posibles destinos, prezos,...
E se tes que faltar e queres saber de que vai o conto, 
chama ao 981814698 e informarémoste!!

VIAXA NA PONTE DE OUTUBRO A EUROPA

Deporte

Con maio chegará a clausura das actividades das 
escolas deportivas municipais.

• Festival de Multideporte. O luns 25 de maio no 
pavillón municipal ás 17:00 h.
• Festival de Ximnasia Rítmica. O mércores 27 de 
maio no pavillón municipal ás 17:30 h.

• Festival de Patinaxe. O xoves 28 de maio no pavi-
llón de Lestedo ás 17:30 h.
• Festival de Baloncesto: O venres 29 de maio no 
pavillón municipal ás  18:00 h.

 
Os horarios poden sufrir algunha modificación, que 
sería compartida coas persoas usuarias da actividade.

FIN DE ACTIVIDADES DAS ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS
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Deporte

Medio Ambiente
LOITA CONTRA A VELUTINA

Infórmate sobre esta actividade antes do 5 de 
maio no teléfono  981 814 691.

Horarios e puntos  das paradas do bus: 
• Saída de Mosqueiro ás 7:30 horas
• Parada en Lestedo ás 07:40 horas
• Parada no Breixo ás 07:45 horas
• Parada no Hipercor ás 07:55 horas
• Última parada na Escola de Música de Santiago 
ás 08:00 horas.

O GRUPO DE SENDEIRISMO COMEZA O 
“CAMIÑO INGLÉS” O SÁBADO 9 DE MAIO

CAMPUS DE BALONCESTO C33 DE ALBERTO 
CORBACHO EN VEDRA
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Vedra polo Mundo

Protagonista: Cristina García Al-
bela, San Fins de Sales.
Destino: Dongen, Países Baixos.
Partida: Ano 2020.

Obxectivo ou motivo da partida: 
A súa viaxe comezou en 2013, can-
do con 18 anos foise a Madrid para 
estudar o grado de Enxeñería Mecá-
nica na Universidade Politécnica. Ao 
comezo do quinto ano, combinando 
prácticas nun equipo de F3/F4 cun 
proxecto de investigación na univer-
sidade, comezou a pensar: “Cristina, 
estás demasiado cómoda nesta cida-
de, tes que saír de aquí!”.

En setembro de 2018 comezou o Mc 
Máster Erasmus Mundus en Méto-
dos numéricos e Mecánica compu-
tacional en Barcelona, na UPC, no 
que era a única europea nunha cla-
se de 20 persoas. En Setembro do 
2019, chegou o salto ao extranxei-
ro, mudándose a Nantes (Francia); 
e logo de 7 meses, en Febreiro de 
2020, chegaría a Eindhoven (Países 
Baixos), onde realizaría o seu traba-
llo de fin de máster.

A chegada aos Países Baixos non 
foi fácil, xa que lle coincidiu co pri-
meiro gran pico da COVID en Euro-
pa. Aínda así, ao rematar o traballo 
de fin de máster, buscou traballo 
pola zona, que resultou estar chea 
de oportunidades! Pouco a pouco 
a situación de emerxencia foise re-
laxando, e a súa vida en Eindhoven 
foi mellorando. En 2022, de volta á 
oficina, coñeceu ao que agora é a 
súa parella, un neerlandés chama-
do Sander. E así foi como no verán 
de 2023, acabou por mudarse ao 
que hoxe é o seu fogar en Dongen, 
un pobo duns 30.000 habitantes na 
provincia de Noord-Brabant, ao sur 
do país. 

Alí viven, xunto ca súa querida gata 
Marcella, nunha zona tranquila e 

familiar, na que, a diferencia de Ein-
dhoven, hai moi poucos estranxei-
ros e onde experimenta o que real-
mente é “a vida holandesa”. Traballa 
como enxeñeira nunha empresa 
chamada ASML (Veldhoven), que 
conta con mais de 20.000 traballa-
dores de todas as nacionalidades. 

Reflexión: Un pensamento que 
me ronda ultimamente é sentir 
que, agora, o meu fogar está nos 
Países Baixos, e non en Galicia. É 
un sentimento agridoce; as veces 
véxoo case como unha traizón, ou-
tras como unha gran vitoria! Pen-
so: “como pode ser que cando falo 
da “miña casa” xa non me refira á 
casa de San Fins?”.

As primeiras paradas desta “viaxe” 
que comecei con 18 anos eran tem-
porais e non me daban que pensar. 
Pero despois de coñecer ao meu 
mozo, e empezar a construír o noso 
fogar xuntos aquí, as tornas empe-
zaron a cambiar. Agora xa non só 
me emociono ao marchar de Gali-
cia para Países Baixos, senón que 
tamén o fago de Países Baixos para 
Galicia; o que me faltaba!

Pero que podo dicir! Oxalá nunca 
deixe de derramar esa “pequena 
bágoa” ao subir ao avión en Santia-
go, porque por moito que a miña 
vida continúe fóra, Galicia, e en es-

pecial Vedra, sempre será o meu 
lugar ao que volver.

Anécdota: O ano pasado estaba xo-
gando un torneo de pádel en Don-
gen. Durante a cerimonia de pre-
mios, o señor da megafonía dixo en 
neerlandés algo como “grazas por 
participar no primeiro torneo inter-
nacional de pádel de Dongen”. Eu 
pensei, “que di este home de inter-
nacional, si aquí non hai ninguén de 
fora”. Logo, tomando algo, grazas a 
un par de amigos deime conta de 
que o de internacional ía por min, 
porque en Dongen poucas veces 
podes dicir que hai un participante 
estranxeiro (e menos aínda Espa-
ñol) no seus torneos de pádel!

Información sobre a sección...

Cada mes contamos a historia de 
alguén de Vedra que vive, estuda, 
traballa, fóra do noso territorio.  
Cóntanos a túa experiencia ou a 
de alguén que coñezas... para así 
coñecer e difundir máis experien-
cias de vedreses e vedresas polo 
mundo. Escríbenos a cultura@
concellodevedra.gal ou envía un 
whatsapp ao 663 893 398.

EN MAIO... NOS PAÍSES BAIXOS CON CRISTINA GARCÍA ALBELA



LUDOVERÁN
Durante todas as vacacións escolares a Ludoteca Mu-
nicipal muda o seu horario para as mañás e así ofrecer 
unha opción de conciliación.

O prazo de inscrición estará aberto do 1 ao 31 de 
maio. Tes máis información na sección de servizos so-
ciais deste exemplar do boletín e todo canto precisas 
para completar o proceso na web municipal.

PISCINA MUNICIPAL
Nos meses de xullo e agosto en horario de tarde todos 
os días (agás en caso de mal tempo).

Toda a información sobre tarifas, abonos e moito máis 
no vindeiro boletín.

CAMPAMENTOS MUNICIPAIS DE VERÁN
Diferentes posibilidades para a mocidade dos 8 aos 
18 anos para gozar de experiencias de tempo libre 
diferentes.

O prazo de inscrición previa xa está pechado.
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Verán

Bótalle un ollo a todas as ofertas coas que Vedra conta para conciliar, para  gozar,...

Propostas municipais:

ACHÉGASE O VERÁN...

ACAMPARTE 2026
A Anpa do CEIP Ortigueira volve con esta oferta  lúdi-
ca que mestura arte e festa na fermosa contorna do  
seu colexio.

ESCOLA AMBIENTAL AMABUL 2026 
Un ano máis a Casa das Artes recibirá este xullo este 
modelo de campamento de verán con aventura, natu-
reza e verán.

Propostas asociativas:
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Voluntariado

Emprendemento

Exposición de fotografía “José de Lucía: artesán, 
músico e fotógrafo”.

• Do 7 ao 29 de maio (Voluntariado Interxeracional).
• Inauguración: 7 de maio ás 20:00 h. no Centro 
Sociocultural de Vedra.

Obradoiro-demostración de cociña: “O sabor da 
camelia”.

• Martes 5 de maio ás 19:30 h. no Centro Sociocul-
tural de Vedra.

• Elaboración e degustación de receitas con came-
lia (Voluntariado Interxeracional).
• Obxectivo: Explorar as utilidades gastronómicas 
da camelia como elemento de innovación e de 
posta en valor dos recursos locais.

Inscricións en voluntariado@concellodevedra.gal ou 
no 981 814 695 – 981 814 691.

Prazas limitadas.

VOLUNTARIADO INTERXERACIONAL

Se tes 55 ou máis anos anímate a participar no pro-
grama de Voluntariado Sénior. É unha oportunidade 
para promover a cultura solidaria e a participación ac-
tiva na acción voluntaria.

Desenvolveranse accións de voluntariado de acompa-
ñamento e orientadas á innovación e investigación en 
relación co benestar das persoas maiores, e tamén a 
promover actividades destinadas a eliminar estereo-

tipos sobre as persoas maiores creando unha imaxe 
máis social e dinámica deste colectivo.

As persoas voluntarias contarán con seguro de acci-
dentes e de R.C., formación e terán cubertos os gastos 
de dietas e desprazamentos.

Para máis información e inscricións: voluntariado@
concellodevedra.gal e 981 814 695

VOLUNTARIADO SÉNIOR

Programación maio!

CHARLA “O QUE GOOGLE SABE DO TEU SITIO WEB 
(E TI NON)”

• Data e lugar: martes 5 de maio ás 20:00 h. no 
Centro da Estación.

E seguiramos pro-
fundando nunha 
das principais fe-
rramentas gratuítas 
de Google, Search 
Console. Xa sabere-
mos para que serve 
e nesta segunda se-
sión  integrarémola 
con ferramentas de 
intelixencia artificial 
para obter datos re-
levantes.

CICLO EMPRESAS CON HISTORIA
• Data e lugar: mércores 13 de maio ás 19:30 h. na 
Adega Chaos.

No mes de maio, o ciclo Empresas con Historia ten 
como protagonista á Adega Chaos. Unha empresa fa-
miliar dirixida por María Valdés que naceu en 2024, 
pero que o fixo con toda a tradición vinícola da familia 
e da zona ás costas. A súa filosofía é clara: combinar 
os métodos dos seus avós coas tecnoloxías actuais 

CENTRO DE EMPRENDEMENTO A ESTACIÓN

Continúa na páxina 10
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Emprendemento
para elaborar un viño sostible, respectuoso e con per-
sonalidade propia.

As prazas son moi limitadas. 

Escribe canto antes a aestacion@concellodevedra.gal

XORNADA “PROTECCIÓN DE DATOS”
• Data e lugar: martes 19 de maio ás 20:00 h. no 
Centro da Estación.

Se o mes pasado se falou de cumprimento legal, en 
maio continuamos co fío. Esta vez o tema é a protec-
ción de datos: un asunto que afecta a calquera nego-
cio e que moitas veces deixamos para despois.

Desta xornada parti-
cipará Alfredo Losa-
da Suárez, avogado 
especialista en pro-
tección de datos, que 
nos vai poñer ao día 
sobre as últimas no-
vidades: cando apli-
ca a lei, que obrigas 
temos e como cum-
prir coa normativa 
sen volverte tolo. E 
por suposto, haberá 
tempo para resolver 
todas as dúbidas.

Saúde

• Atención ao público: Os luns, xoves e venres de 
9:00 a 14:00 horas.

• Cita previa: Chamando ao teléfono 981 814 693 

NON É IMPRESCINDIBLE, pero facilitará unha mellor 
organización e atención, polo que é recomendable.

INFORMACIÓN XERAL DOS SERVIZOS SOCIAIS DE VEDRA

Servizos Sociais

CHARLA ALIMENTACIÓN NAS PERSOAS CON DIS-
FAXIA”.

12 DE MAIO ÁS 17:00 HORAS NO CENTRO SOCIAL 
DE VEDRA.

ESCOLA E-SAÚDE
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Servizos Sociais

Circuíto Termal nas Termas de 
Outariz
Mércores 13 de maio.
Prezo: 35 € (Inclúe transporte, 
comida e tratamento termal; 
prazas limitadas)
Programa: pola mañá trata-
mento termal, xantar e regreso. 
(O prazo de inscrición ábrese o 
4 de maio de xeito presencial no 
Centro Social. As prazas e núme-
ro de asento adxudicaranse por 
rigorosa orde de inscrición).

XXXIII Romaría da Terceira Ida-
de de Vedra
Sábado 16 de maio ás 12:30 h. 
no entorno do Centro Socio-
cultural da Terceira Idade de 
Vedra.
Programa: Misa, actuación mu-
sical de Marietta e xantar de 
confraternidade.
Menú tradicional: empanada, 
polbo, carne ao caldeiro, sobre-
mesa, bebidas...

Poderán asistir todas as per-
soas que poidan valerse por si 
mesmas que estean empadroa-
das no concello e cumpran al-
gún destes requisitos:

• Maiores de 65 anos.

• Pensionistas de xubilación, 
invalidez ou viuvez maiores 
de 60 anos.

O cónxuxe do/a pensionista 
pode participar aínda que non 
reúna o requisito de idade, sem-
pre que veña acompañado/a 
polo/a pensionista.

Para asistir á romaría é preci-
so retirar un tícket que ten un 
custe de 20 €/participante. Para 
a retirada de tíckets deben diri-
xirse ao Centro Social, de luns 
a venres, de 17:00 a 21:00 h. O 

prazo estará aberto do 27 de 
abril ao 13 de maio.

Bingo
Xoves 21 de maio ás 20:00 h.

Excursión á Peroxa e a Os Peares
Mércores 10 de xuño.
Prezo: 35 € (Inclúe transporte, 
visitas e comida) -prazas limita-
das-
(O prazo de inscrición ábrese o 
25 de maio ás 17:00 h. no Cen-
tro Social. As prazas e número 
de asento adxudicaranse por 
rigorosa orde de inscrición).

ACTIVIDADES DA TERCEIRA IDADE

Achégase unha nova tempada de verán para este 
espazo que segue procurando cumprir coa maior e 
mellor calidade os seus fins educativos e sociais.

Prazo de presentación de solicitudes: do 01 ao 31 de 
maio de 2026, ambos incluídos. As prazas son limitadas.

Lugares de presentación de solicitudes: 
• A través da Sede Electrónica aloxada na web mu-
nicipal www.concellodevedra.gal

• Presencialmente:  CON PREVIA CITA (981 86 4693 
ou 981 86 4612) no Rexistro do Concello ou nos 
demais lugares previstos no artigo 16.4 da Lei 

39/2015, de 1 de outubro, de Procedemento Ad-
ministrativo Común das AAPP. 

O modelo de solicitude está dispoñible na web municipal.

Para calquera información poñerse en contacto no 
tf. 699 041 486 ou no enderezo electrónico carmen.
sabio@concellodevedra.gal

LUDOVERÁN
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Muller

As vítimas de violencia de xénero teñen dereito á 
asistencia social integral que inclúe servizos sociais de 
atención, de emerxencia, de apoio e acollida e de recu-
peración integral, que han de responder aos principios 
de atención permanente, actuación urxente, especia-
lización de prestacións e multidisciplinariedade profe-
sional. A finalidade destes servizos é dar cobertura ás 
necesidades derivadas da situación de violencia, res-
taurar a situación en que se atopaba a vítima antes de 
padecela ou, polo menos, paliar os seus efectos.

• Servizos Sociais Comunitarios do Concello de 
Vedra  de luns a venres de 8:00 a 15:00 h.

• CIM, centro de información á muller:
• atención xurídica: venres de 8:00 a 15:00 h. 
• atención psicolóxica: martes de 8:00 a 15:00 h.
TELÉFONO 981 814 693.

A través dos mesmos faise posible que as mulleres:
• Reciban asesoramento sobre as actuacións que 
poden emprender e os seus dereitos.

• Coñezan os servizos aos que poden dirixirse para so-
licitar asistencia material, médica, psicolóxica e social.

• Accedan aos diferentes recursos de aloxamento 
(emerxencia, acollida temporal, centros tutelados, 
etc.) nos que está garantida a súa seguridade e cu-
bertas as súas necesidades básicas.

• Recuperen a súa saúde física e/ou psicolóxica.

• O dereito á asistencia social integral recoñécese 
tamén aos menores que viven en contornas fami-
liares onde existe violencia de xénero.

Outros recursos:

Teléfono 016 - 016 online
O Ministerio de Igualdade, por medio da Delegación 
do Goberno contra a violencia de xénero, presta o ser-
vizo telefónico de información, de asesoramento xurí-
dico e de atención psicosocial inmediata por persoal 
especializado a todas as formas de violencia contra as 
mulleres, a través do número telefónico de marcación 
abreviada 016; por WhatsApp no número 600 000 016 
e por correo electrónico ao servizo 016 online: 016-on-
line@igualdad.gob.es.

O Teléfono da Muller: 900 400 273

É un servizo gratuíto e anónimo que funciona as 24 
horas do día, desde calquera teléfono fixo ou móbil, 
e con cobertura para toda a Comunidade Autónoma. 
Responde nel un equipo multidisciplinar coordinado 
con diferentes profesionais de toda Galicia.

Para que se puxo en marcha?
Fundamentalmente cos obxectivos de:

• Facilitar información sobre cuestións xurídicas, 
psicolóxicas, laborais, educativas, recursos e servi-
zos para mulleres e calquera outra información en-
camiñada á consecución da igualdade das mulleres 
que de forma individualizada o soliciten.

• Prestar servizos de información e asesoramento 
ás mulleres sobre os recursos existentes en pre-
vención da violencia e axuda integral ás vítimas.

Sobre que cuestións te podes informar? 
Ten por finalidade informar e asesorar sobre cues-
tións relacionadas coas seguintes materias:

• Separacións, divorcios, abandonos do fogar, sen-
tenzas incumpridas...

• Malos tratos, vexacións, ameazas, agresións se-
xuais, acoso sexual...

• Cursos ocupacionais, oposicións, bolsas de em-
prego, creación de empresas...

• Discriminación laboral, permisos de maternidade 
e paternidade, apoio á contratación...

• Servizos sociais, casas de acollida, centros de in-
formación á muller, programas para mulleres des-
favorecidas, gabinetes de orientación familiar..

• Educación para a igualdade, materiais didácticos 
non sexistas, publicidade discriminatoria para coas 
mulleres...

• Apoio ao asociacionismo, xornadas, seminarios, 
subvencións a asociacións, publicacións...

• Políticas de igualdade, proxectos europeos, actua-
cións de medidas doutros organismos de igualdade...

MULLER
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Vedra Festeira
FESTAS EN MERÍN O 2 e 3 DE MAIO FESTA DA XUVENTUDE EN PONTE ULLA

O 1 DE MAIO

FESTA DA ORELLA EN SAN FINS DE SALES
O DOMINGO 3 DE MAIO

FESTA DO PORCO Á BRASA EN TROBE
O DOMINGO 17 DE MAIO

FESTA DO PULPO EN VEDRA O 24 DE MAIO
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Iniciativas das Asociacións
FESTIVAL MARCO OS DÍAS 8,9 E 10 DE MAIO COA ASOCIACIÓN “MARCO”.
TODA A INFORMACIÓN E INSCRICIÓNS EN WWW.FESTIVALMARCO.ORG
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Iniciativas das Asociacións
XV BTT CICLOTURISTA DA CAMELIA
O DOMINGO 3 DE MAIO CO CLUB RIBADOULLA

LETRAS GALEGAS
COA ASOCIACIÓN CULTURAL SAN CAMPIO

XII SERÁN DAS LETRAS
A Asoc. San Campio celebrará as nosas letras o ven-
res 15 de maio ás 19:00 h.
Toda a información nas súas redes sociais e na web 
municipal.

CONCERTO COA ASOC. CULTURAL “A CASA 
DA IRMANDADE” O 16 DE MAIO ÁS 22:00 H.

A sección de baloncesto do Vedra-Boqueixón E.D. 
Basket Ribadulla proponse crear as súas categorías in-
feriores de cara a vindeiras tempadas.

Con ese obxectivo oferta unha sesión semanal de ades-
tramento gratuíta para as persoas entre os 8 e os 16 
anos os venres de 18:00 a 19:00 horas no pavillón mu-
nicipal no que queda de curso escolar.

...Agora toca o seguinte paso e definir quen formará 
parte desta proposta na tempada 26-27.

Para iso CONVÓCASE ESTA REUNIÓN ORGANIZATIVA 
O MÉRCORES 20 DE MAIO ÁS 18:30 HORAS NO SALÓN 
DE PLENOS MUNICIPAL.

Máis información no teléfono 981 814 691.

VEDRA-BOQUEIXÓN E.D. BASKET RIBADULLA. 
REUNIÓN ORGANIZATIVA TEMPADA 26-27 O 
MÉRCORES 20 DE MAIO ÁS 18:30 H NA CASA 
DO CONCELLO

Programación de actividades para maio:

• Excursión a La Bañeza-León- Cuevas de Valpor-
quero. Os días 22,23 e 24 de maio.

• Baile en liña todos os mércores de 17:00 a 18:00 
horas na Casa da Cruxa (San Xián).

Información e inscricións no teléfono 639 811 666.

ASOCIACIÓN TERCEIRA IDADE “O BURGO”



Edita Colabora

DATE DE ALTA NO SERVIZO DE NOVAS!! Así terás a toda a información de interese máis rápida e comodamente!

SÓ TES QUE GARDAR O TELÉFONO 663 893 398 e enviarlle un whatsapp co texto: ALTA EN NOVAS

Iniciativas das Asociacións

Parabéns

IV TORNEO FÚTBOL 11 SUB 12
VEDRA – BOQUEIXÓN E.D. 2026 O 23 DE MAIO

Obtido o pasado mes de abril en Muros, nas ca-
tegorías cadete, xuvenil e júnior. Un logro que con-
seguen por segundo ano consecutivo. O resultado 
fundamentouse na sólidas actuacións individuais dos 
membros do equipo, que sacaron a súa mellor versión 
en prol do obxectivo común. En júnior feminino Laura 
Rodríquez 5ª en feminina, mentres que en masculino 
Xandre Pomar foi 8º e Brais Otero 14º. En xuvenil fe-
minina Julia Pereiras foi 8ª, Alejandra Rodríguez 14ª 
e mágoa da descualificación de Lucía Taboada, can-
do marchaba en postos moi avanzados. Na categoría  
xuvenil masculina Diego Barros ocupou o 23º posto. 
Xa na categoría cadete feminina Micaela Docampo foi 
11ª, Iria Barros 12ª, Xiana de la Fuente 17ª e na mascu-
lina Isaac Otero 24º e Álvaro Iglesias 29º. Unha fantás-
tica actuación, xa que ademais o equipo contaba con 
6 baixas por diversos motivos.

Esta actuación deulle ao Olímpico de Vedra o subcam-
pionato galego, soamente superados polo Inforhouse 

Santiago e acompañados no terceiro posto do podio 
polo Triatlón Mar de Vigo. Segunda medalla de prata 
autonómica consecutiva na categoría na modalidade 
de dúatlon, onde foi ademais unha das escolas máis 
numerosa. Isto volve a ser unha mostra da posta en 
valor do traballo de base que leva anos desenvolven-
do o club vedrés, cunha filosofía centrada no esforzo, 
a constancia e o compañeirismo, tratando de non an-
ticipar etapas. Este éxito deixa claro que o Olímpico 
segue medrando e espéralle un futuro prometedor.

AO CLUB OLÍMPICO DE VEDRA
POLO SEU SUBCAMPIONATO GALEGO DE DÚATLON CADETE-XUVENIL-JÚNIOR

TORNEO DE F-8 DO CD SAN MAMED 2026
30 DE MAIO PREBENXAMÍN, 31 DE MAIO 
BENXAMÍN e 6 DE XUÑO ALEVÍN


