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XESTION TRIBUTARIA — CALENDARIO FISCAL
IBI, IAE e TAXAS 2023

[l Ata o 15 de novembro estaran a disposicion das per-
soas contribuintes os recibos en periodo voluntario do
IBI, IAE e TAXAS.

Aqueles recibos que se atopen domiciliados seran carga-
dos en conta o dia 11 de outubro.

Na paxina web da Deputacion da Corufa, concretamente
na Oficina Virtual Tributaria (OVT) (https://ovt.dacorua.
gal) poderan comprobar os recibos, obter a carta de
pago e mesmo realizar o pago do imposto. Tamén pode-
ran solicitar a carta de pago no propio Concello.

Para mais informacion, poderan facer a sua consulta a
través do numero de teléfono do Concello 981 814 612.

XULGADO DE PAZ |

B ATENCION AO PUBLICO EXCLUSIVAMENTE OS MAR-
TES E XOVES

Consultas telefénicas tamén os martes e xoves no nime-
ro 981 502 305.

« HORARIO DE ATENCION AO PUBLICO DE 10:00 A
14:00 HORAS.

* Enderezo electronico: rexistrocivil.vedra@xustiza.gal

BOLETIN INFORMATIVO MUNICIPAL

" ConcellodeVedra

Outubro 2023 « N° 282

ITV AGRICOLA NO CAMPO DA FESTA DE VEDRA |

[l Volve a Unidade Mobil para os vehiculos agricolas do
NOsSo municipio.

* Datas: 30, 31 de outubro e 2 de novembro.
* Horarios: De 9:00 a 13:30 horas e de 15:15 a 18:00

horas.

IMPRESCINDIBLE SOLICITAR CITA PREVIAA PARTIRDO 1
DE OUTUBRO NO TELEFONO 902 309 000.

INFORMACION CATASTRO EN VEDRA

I LEMBRA...

Vedra oferta este servizo mensual de informacién de ca-
tastro.

IMPRESCINDIBLE RESERVAR CITA no teléfono 981 814
612 (en horario de 9:00 a 13:00 horas).

EN OUTUBRO SERA O MARTES 17 DE OUTUBRO



EVENTO WORLD CAFE DO PROXECTO WINEU.rur, finan- Visita dunha delegacién do Concello de Vedra ao

ciado pola UE, e que lidera o Concello de Vedra, no que municipio de Lousada (Portugal) no marco do proxec-
expertos do sector vitivinicola, do medio ambiente e to europeo WINEU.rur, que lidera o noso concello, e
do rural debateron sobre as nosas paisaxes rurais e o cuxa tematica do evento foi “Tendencias continentais
futuro do sector vitivinicola na comarca do Ulla. innovadoras na viticultura nos territorios con paisaxes

agricolas tradicionais”.

Estadia do “Porta a Porta” en Vedra.

Presenza de Vedra no acto de entrega do Premio Lite-
rario Simbad convocado por Agadea Alzheimer.

Encontro de Voluntariado Xuvenil Boqueixén-Vedra.

Cea de confraternidade da vecifianza coa comitiva da
“Outra Vedra” situada en Arxentina e encabezada polo
Presidente da Sociedade Parroquial de Vedra en Bos Aires.

Celebracién da Patrona do Centro Social.
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ASi FOI NAS ASOCIACIONS

{

il

Trofeo de Futbol Concello de Vedra entre U.D. Val do Ulla e o C.D. San Mamed coa vitoria deste ultimo.

30° Carreira Popular do Gundian en Ponte Ulla que chegou as 3 décadas con éxito de organizacién e publico.

Proxecto A Bote Pronto de ACUXUVE.

Campamento de musica e baile tradicional da AC. San Campio.




A ESTACION: PROGRAMA DE FORMACION PARA 0 MES DE OUTUBRO |
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CURSO 2023/2024 DE ACTIVIDADES CULTU- VOLVE O SENDEIRISMO |

RAIS E DEPORTIVAS MUNICIPAIS DE VEDRA

M O grupo de sendeiristas de Vedra volve as andai-
nas e faino coa etapa dende “Coido de Cufio” ata a
Praia de Lires (cunha distancia de 20 km aprox.)

M Co mes de outubro comezan as actividades cultu-
rais e deportivas propostas no Programa Municipal.
Os prazos de inscriciéns estan xa pechados!! * Data: sabado 21 de outubro
Horarios e lugares de recollida do servizo de autobus:
* Saida de Mosqueiro as 7:30 h.
* Parada en Lestedo as 7:40 h.
* Parada no Breixo as 7:45 h.
¢ Parada Hipercor as 7:55 h.
* Diante oficina do BNG (antigua Estaciéon de Bu-
ses as 8:00 h.)

Consultas e informacién no teléfono 981 814 691 ou no
enderezo electronico: cultura@concellodevedra.gal

Se nunca viviches esta experiencia e queres facelo
podes informarte e inscribirte no 981 814 691 ou no
enderezo electrénico cultura@concellodevedra.gal.

AXENDA DE ACTIVIDADES DA TERCEIRA IDADE

B Excursién & Costa da Morte (Vi-

mianzo e Fisterra).

O mércores 18 de outubro.
Prezo: 30 € (Inclue transporte,
visitas e comida) -prazas limi-
tadas- (O prazo de inscricién
abrese o 5 de outubro as 17:00
h. no Centro Social.

As prazas e numero de asen-
to adxudicaranse por rigorosa
orde de inscricién).

Atencién personalizada, en-
sino para o uso do teléfono
mabil

Ao longo do mes de outubro,
con cita previa.

Para mais informacién e ins-
cricions:

Centro Sociocultural de Vedra
(en horario de tarde).

Servizos Sociais: 981 814 695
(en horario de mafa).

Bingo.
Xoves 19 de outubro as 20:00 h.

Circuito Termal nas Termas de
Outariz.

Luns 6 de novembro

Prezo: 30 € (Inclue transporte,
comida e tratamento termal;
prazas limitadas)

Programa: pola mafid trata-
mento termal, xantar e regreso.
(O prazo de inscricion abrese
0 19 de outubro as 17:00 h. no
Centro Social.

As prazas e numero de asen-
to adxudicaranse por rigorosa
orde de inscricién).

Bingo.
Xoves 9 de novembro as 20:00 h.

Magosto e baile.

Sabado 18 de novembro as
20:00 h. Actuacién musical de
Martin Reimindez



INFORMACION XERAL DOS SERVIZOS SOCIAIS DE VEDRA |

* Atencién ao publico: Os luns, xoves e venres
de 9:00 a 14:00 horas

* Cita previa: Chamando ao teléfono 981 814
693 NON E IMPRESCINDIBLE, pero facilitara
unha mellor organizacién e atencién, polo que
é recomendable.

Bl VALORACION, ORIENTACION E ASESORAMENTO
EN MATERIA SOCIAL:

Realizase de forma ininterrompida ao longo do ano
de forma presencial e telefonicamente. Inclue tarefas
diversas como:

1. Informacién, orientacién e asesoramento.
2. Xestién e tramitacion de expedientes.
B SERVIZO DE AXUDA NO FOGAR:

E un servizo publico de caracter local e basico que ten
por obxecto prestar un conxunto de atenciéns as per-
soas no seu domicilio para facilitar o seu desenvolve-
mento e a permanencia no seu contorno habitual.

Existen duas modalidades de acceso:

1. Dependencia (SAAD): persoas que tendo recofie-
cida unha situacion de dependencia, se lles asigne
a axuda no fogar na correspondente resolucién de
programa individual de atencion (PIA).

2. Libre concorrencia: persoas que non tefian o re-
cofiecemento da situacion de dependencia, ou non
as asista o dereito de acceso efectivo ao catalogo
de servizos de atencion a dependencia, logo da
prescricion técnica do profesional de referencia.

B SERVIZO DE EDUCACION DE APOIO FAMILIAR:

Integra un conxunto de proxectos e servizos de apoio
educativo e psicosocial dirixidos as familias, co obxec-
tivo de previr e superar as situaciéns de dificultade,
especialmente as eventuais situacions de maltrato
infantil ou calquera outra desproteccién, asi como
promover procesos de cambio que favorezan un ade-
cuado exercicio das responsabilidades familiares, a
mellora da autonomia, da integracion e da participa-
cién social das familias e unidades de convivencia.

B PROGRAMA BASICO DE INSERCION SOCIAL:

Este programa procura valorar, dar resposta ou deri-
var ao recurso mais idéneo as persoas en situacion ou
risco de exclusion social, aplicando tanto proxectos de
intervencion social personalizados ou de grupo como
prestacidons econdmicas especificas.

Require en todo caso valoracién técnica da idoneida-
de e necesidade.

As axudas poden ser dos seguintes tipos:
1. Necesidades basicas de alimento e vestido.

2. Gastos derivados da atencién sanitaria non cu-
bertos pola Seguridade Social.

3. Accesibilidade e mantemento da habitabilidade.
4. Outra tipoloxia.
B PROGRAMA DE ATENCION A PRIMEIRA INFANCIA:

A través da escola infantil municipal, que admite me-
nores entre 0s 3 meses e 0s 3 anos de idade. Conta
con 4 aulas e esta xestionado de forma indirecta a tra-
vés dun contrato de servizos.

O prazo ordinario de inscricion realizase cada ano en-
tre 0 16 e 0 31 de marzo. As solicitudes presentadas
fora desas datas s6 son atendidas nos casos previstos
no regulamento da EIM.

e _
Deputacion e KUNTA
DA CORUNA ¢ DE GALICIA




Servizos Sociais

LUDOTECA MUNICIPAL

B Este mes dende o programa de conciliacion
Conxuga Espazo Corresponsable queremos apro-
veitar para traballar a educacién para a correspon-
sabilidade e a igualdade en todas as actividades.

Con esta intencién, propomos os seguintes obradoi-
ros e actividades:

* “ Xogos reunidos” : xogos grupais, cooperativos,

de mesa, paracaidas....

* Experimentos divertidos.

* Obradoiro emocional: “Descubrimos como so-

mos”.

+ Contos en valores.

* Obradoiro de maquillaxe e caras terrorificas.

+ Concurso de sustos.

+ Obradoiro “SuperChef”, cocifia terrorifica

* Somos “manitas”: O Samain.

* Celebramos o “Samain”

" ‘
i XUNTA 4 'ah Concello
B XUNTA %’(% CORRESPONSABLES U Soncello

#ACABOUSE

B Aviolencia machista existe, son moitas as mulleres
que se ven expostas a estas violencias todos os dias
nas suas multiples formas, por iso o Concello de Ve-
dra, proporciona unha serie de servizos e actuacions
as mulleres en todo o referente & igualdade de opor-
tunidades, conciliacion da vida profesional e familiar e
prevencion da violencia de xénero.

E IMPORTANTE LEMBRAR que non existe un perfil de
muller vitima de malos tratos. Calquera muller, sen
importar o seu nivel social, cultural, econémico... pode
ser vitima de violencia de xénero. Debes saber que
existen servizos publicos gratuitos dirixidos a mulleres
que foron vitimas de violencia ou poidan selo, e aos
seus fillos/ as, asi como asesoramento e formacion
aos profesionais que traballan neste ambito.

Contamos cun equipo de profesionais para axudar-
che. Podes contactar connosco acudindo aos Servizos
Sociais Comunitarios do Concello de Vedra Teléfono:
981 814 693

Dende o programa de Informacion e orientacién fa-
cilitase unha orientacién e asesoramento as mulle-

res que acoden, derivandoas, se fose necesario, aos
departamentos que poidan proporcionarlles o apoio
técnico adecuado. Dias de atencion de luns a venres.

Asesoramento Xuridico

Unha técnica xuridica informara e asesorara, intervin-
do, cando o caso o requira, naquelas materias xuridi-
cas que afectan & muller tanto en dereito de familia
como en dereito penal.

* Dia de atencién: venres.

Departamento de fomento de emprego

O departamento de fomento de emprego ofréceche:
* Informacion laboral.
* Cursos de pre-formacion.
* Orientacion para o autoemprego.
* Formula de traballo asociado: cooperativas, socie-
dades anénimas laborais...
* Subvencidns e axudas para a creacion de empresas.

* Dias de atencién de luns a venres.

Contintia na paxina 9



Outras:

Atencién Psicoléxica.
* Dia de atencién: os martes.

CUESTIONS IMPORTANTES PARA A AUTOPROTECCION

A continuacion detallanse alguns habitos de segurida-
de que é aconsellable asumir na tda vida cotia.

MEDIDAS DE PREVENCION FORA DO DOMICILIO:
* Leva sempre contigo un teléfono mébil.

* Garda os numeros de emerxencia (112, 091, 062)
no teu teléfono moébil vinculdndoos a unha tecla de
marcacién automatica.

* Presta atencién nos traxectos rutineiros e as ho-
ras de chegada e saida do traballo, do colexio dos
teus fillos/as, etc.

* Se compartiches o coche co agresor, cambia as
fechaduras. Antes de montar e baixar do vehiculo
observa as inmediaciéns por se ves ao agresor.

* Activa sempre o peche automatico das portas.

* Non aparques en sitios pouco iluminados nin
transitados.

* Se sabes con antelacion que existe a posibilida-
de de coincidir co agresor (puntos de encontro,
actuacioéns xudiciais conxuntas, etc.,), pide a algun
familiar ou persoa de confianza que te acompafie.

Comunica esta situacién a unidade policial que, no
seu caso, valorard que medida de proteccion sera
a adecuada.

MEDIDAS DE PREVENCION NA CASA:

* Ao entrar e sair da casa, presta atencién e com-
proba os arredores da tua vivenda.

* Adopta medidas de seguridade: cambia a fecha-
dura da porta, boa visibilidade da mirilla, etc.

* Cambia os teus numeros de teléfonos e solicita &
empresa que non sexan rexistrados en guias pu-
blicas.

* Antes de abrir a porta, comproba que persoa esta
a chamar, se non a ves claramente NON abras.

* NUNCA abras ao agresor e advirte aos teus fillos,
fillas, persoas ao teu cargo ou a outras persoas
coas que compartas o domicilio. Se é el quen cha-
ma, maxime se conta cunha orde de afastamento,
ponte en contacto coa policia.

* Comunica a tla situacion a persoas da tua con-
fianza, especialmente vecifios, para que te advirtan
se ven ao agresor vagando polos arredores da tua
vivenda para que adoptes medidas de prevencion
e, N0 seu caso, avisen tamén a policia.

* Se ves ao agresor e estas féra do domicilio: Dirixe-
te rapidamente a un lugar concorrido e chama a po-
licia informando da situacion. Se non tes lugar publi-
co onde ir, chama a atencion de persoas que estean
na rda ou pide auxilio nalgunha casa proxima.

* Se estas no coche e ves ao agresor, non detefias
o vehiculo e dirixete a un lugar que consideres se-
guro (casas de familiares, amigos, dependencias
policiais, etc).

SE CREES QUE TE VAI AGREDIR:

* Tenta escapar

* Grita e pide auxilio a outras persoas que te poidan
axudar ou chamar a policia.

* Tenta defenderte.

* Protexe as partes mais vulnerables do teu corpo
(cara, cabeza, peito e ventre) cos brazos e as pernas.




MULLERES +

B ARRINCAMOS!! NOVO TALLER “MULLERES +2023".
Programa da promocién do empoderamento persoal e
autocoidado para mulleres no concello de Vedra.

Eu sei, eu mévome, eu protéxome.

» Cofiecementos basicos no uso das TIC.

* Cofilecementos tedricos e habilidades metodolé-
xicas para promover a inclusién dixital.

* SESIONS GRUPAIS E INDIVIDUAIS

O departamento de igualdade do concello pon en
marcha unha nova edicién do Programa Mulleres.

Esta accién formativa esta pensada para que as mu-
lleres vaian adquirindo cofiecementos e ferramentas
gue van destinadas ao cofiecemento e adquisicion de
novas capacidades en informatica, en idiomas ou nou-
tras ferramentas que lles permita, entre outros aspec-
tos, poder acceder ao mercado laboral.

O programa Mulleres+ ten como obxectivos:

* A mellora das habilidades sociais, autoconcepto,
e exercicio de dereitos e a participacion de mulle-
res en situacion de vulnerabilidade.

* Facilitar a insercién sociolaboral a través de itine-
rarios formativos e de orientacién individualizados.

» Favorecer a toma de conciencia e o desenvolve-
mento persoal como muller mediante a interven-
cion grupal.

Iniciativas das Asociacions

COGOMELAR 2023 COA ASOCIACION AMABUL

* Impulsar o esta-
blecemento de re-
lacions e redes de
apoio.

* Aumentar a auto-
estima persoal e co-
lectiva.

* Previr o illamento,
aviolencia e a perda
de saude.

* Dotar de ferra-

mentas para a pre-

vencién e o enfrontamento en situacions de violen-
cia de xénero.

* Promover o autocuidado e o goce individual e co-
lectivo.

* Cuestionar a educacién, normas e valores sociais
qgue fomentan a violencia.

O CURSO E GRATUITO

INSCRICIONS E INFORMACION: NOS TELEFONOS 699
041 486 ou 981814 693 OU NO ENDEREZO ELECTRO-
NICO: carmen.sabio@concellodevedra.gal .

HORARIO: DE LUNS A VENRES DE 9:00 A 14:00 HORAS.

Concello
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CIRCUITO GALEGO DE TEATRO AMADOR ASOCIACION CULTURAL SAN CAMPIO

2023 EN VEDRA COA ASOC. PAPAVENTOS ESPAZO0 ACTIVO 2023

RELATOS MIGRANTES COA ASOC. PAPAVENTOS |

1



CLUB OLiMPICO DE VEDRA

VIIl DUATLON CONCELLO DE VEDRA POR EQUIPOS- CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA DE

DUATLON CONTRA 0 RELOX0 POR EQUIPOS

B Unha nova ediciéon que xa constitte a VllI, e que
por 7° ano consecutivo sera o Campionato Galego
da modalidade da Federacion Galega de Triatlon.
Cada un dos equipos, feminino e masculino, estara
conformado por un maximo de 6 deportistas, e un
minimo de 4, e deberan completar un percorrido
de 5km de carreira a pé dende a pista de Rodadura
de Vedra e direccién Trobe, 20 km de ciclismo di-
reccion San Fins, para rematar a competiciéon nova-
mente coa carreira a pé, pero nesta ocasién cunha
distancia de 2,5 km.

Deportistas do Club, teran novamente a ilusion de
competir na casa, desexando que o percorrido es-
tea ateigado de vecifios e vecifias para dar alento
aos preto de 400 participantes.

Como en anos anteriores, dende O Club Olimpi-
co de Vedra, solicitan a colaboracién vecifal, para
garantir un fantastico desenvolvemento da proba,
conseguindo asi que non s6 o club senén todo o
concello, siga a ser un referente na organizacién
deste Duatlén contra o reloxo por equipos.

AVISO CORTES DE TRAFICO.
Con motivo do Duatlén de Vedra-Campionato Xun-
ta de Galicia, e tras o informe favorable de XEFA-

TURA PROVINCIAL DE TRAFICO DE A CORUNA o dia
21 de outubro, entre as 14:30 h. e as 19:00 h. as
seguintes estradas do concello veranse cortadas
ao trafico. VIAS AFECTADAS: DP-8203 dende Trobe
e a Avenida do Mestre Manuel Gémez (nucleo ur-
bano), ata o Terroén (cruce coa L-45), e dende ai por
esa estrada local L-45 ata o lugar de Cornado, San
Fins de Sales (Vedra).

PATRIMONIO TOPONIMICO ' |

B Falar da riqueza da lingua galega sempre nos
vai levar nalgdn momento ao noso patrimonio to-
ponimico.

Os nomes dos nosos lugares, paraxes, aldeas, cida-
des, etcétera é parte da nosa historia e parte da
nosa cultura e patrimonio linglistico. Durante dé-
cadas realizdronse moitos estudos sobre a a nosa
toponimia que foron recollidos en multiples paxi-
nas web e documentos, pero se queremos aproxi-

marnos a un recurso practico sobre toponimia de
Galicia podemos consultar a plataforma colabo-
rativa “Galicia nomeada” da Xunta de Galicia, no
enderezo web: https://galicianomeada.xunta.gal/
sixtop/inicio.

Nesta plataforma podemos achegar os nosos cofie-
cementos sobre a microtoponimia do noso territo-
rio e enriquecer desta forma a informacién recolli-
da no portal.

PUBLICA A TUA PROPOSTA!! Se pertences a calquera dos colectivos asociativos de Vedra e queres que a tua
actividade saia publicada no boletin, simplemente escribeno a cultura@concellodevedra.gal ou chama ao 981
814 691. A DATA LIMITE E O 20 DE CADA MES!!

Colabora

Concello EA XUNTA

Edita  ommm
18¢§ DE GALICIA

deVedra




