Viaxe a neve a San Isidro
(Ledn)

Multiaventura no

“"Ecoparque de Marin”

30, 31 de xaneiro, 1 de febreiro de 2015

Prezos:

- Contodoincluide; 140 €
- Senaluguerde material e con clases: 125 €
- Conaluguer de matenal sen clases: 125 €
- Senaluguerde material nin clases: 110 €

- Snow contedo incluide: 150 €

- Snow con material sen clases 135 €
Inclue:

-2 noites en apartamentos "Toned” a pé de pistas . [Almorzos,
comidas e ceas seran por conta de cada un,)

- 2 dias de Fortfait

- Clases de 2 horas. Osdias3lel

- Equipos de esqui (os dous dias): esquis, botas, bastdns & casco.
- Transperte (con desprazamentos a pistas)

Participantes:

- Teran priendade osfas mozos/as de 18 a 35 anos (Consultar
requisitos. Os non empadroados no concello teran un
ncremento de 25 € no custe total)

- O prazo para anotarse estard aberto ata o dia 20 de xaneire
{Prazas limitadas)

Nota:
- s apartamentos contan con cocifia, microondas,
nevers..
= Naobaixodos apartamentos hal servizo de bare
Testaurante.

- Opcional media pension: + 23 € (cea venres & sabado,
almaorzo sabado e dominga)

Sabado 18 de abril de 2015
CIRCUITO ARBOREO CON:

tirolinas, cordas colagantes, pasarelas, porites
tihetanos, escaleiras horizontais, pasos de
barnban, lianas. .

Prezo: 25 €

Inclle: transporte, circuito arbéreo, seguro de
accidentes e visita pola zona.

= Teran prieridade og/as mozos/as de 14 a 35 anos

{mencres de idade con autorizacion)

= O3 non empadroados noconcelle teran un
incremento de 5 € no custe total

981 814691

xuventude@concellodevedra.com
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POSTA A PUNTO

Pofiemos en marcha este programa co
obxectivo de xerar un espazo de en-
contro, lecer e formacidon para a mocida-
de do concello.

A proposta consiste en desenvolver dife-
rentes obradoiros e actividades entre os
meses de xaneiro a xuno de 2015.

-A tematica é variada.
-Teran unha duracién de 2:00 h.

-Estan dirixidos preferentemente aos/as
xovenes de entre os 14 ata os 35 anos.

-As prazas son limitadas.

OBRADOIROS

Lugar de celebracion:

Centro Municipal de Formacion

{Casa da Estacion do Tren da Santa Cruz de Ribadulla)

Hora: 20:00 h.
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Venres 16 de xaneiro
INTERCAMBIOS EUROPEQOS
"QUE NOS OFRECE EUROPA®

sSera un encontro para vincular a mocidade de Yedra

con proxectos de mobilidade europesa

Venres 27 de febreiro

COCINAS DO MUNDO. COMIDA XAPONESA

"Gustariache aprender a facer sushi?”

Venres 13 de marzo

OBRADOIRO DE REUTILIZACION
ROUPA: "A VIDA NA TUA ROUP.

Técnicas para combinar

Venres 17 de abril
MASTERCLASS: FITNESS DANCE

Movementos de baile combinados cunha sene de
accions aerobicas

Venres 29 de maio
EXPLORANDO O MEU FUTURQ PERSOAL
DO MEU TALENTO AO EMPREGO”

Orientacion socio-laboral

Venres 19 de xuno

COCINAS DO MUNDO. COMIDA MEXICANA

"Descubre como facer unhas deliciosas fajitas”

CURSOS

Continuacion do Curso de
LINGUAXE DE SIGNOS (12 h))

Declarado de Interese Sanitario pola
Xunta de Galicia

Prezo: 20 €

\ ' l - Inicio no mes de marzo

Curso de creacién de obxectos con
GOMA EVA (6 h)

Sabado 28 de febreiro
Prezo: 15 €

Curso de MEZCLAS MUSICAIS DJ
(Disc Jockey) (6 h)

Sabado 7 de marzo
Prezo: 30 €

Para participar en cada un dos obradoiros, cursos
ou actividades de lecer hai que anotarse no:

Tiho. 981 814 6291 ou en

xuventude@concellodevedra.com



